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Déjate llevar por tus sentidos.
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Hotel Costa Calero
Urbanizacidn Puerto Calero

35571 Yaiza | Lanzarote | Espaiia
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Editorial
Hola amigos.

Muevamente llegamos hasta ustedies con
la sana intencidn de instigarles, de incitar-
les, de servirkes de acicate para que prueben
53 excitante experiencia que es el viaje.
RS Viajes & Wellness, pretende una ves
miis hacerles sentir, oler, degustar,
aquello que pueden disfrutar si se dedden
a partir de viaje. Conodiendo lo bueno que
tenemos en nuestro pafs, mostrdndoles
algunos lugares que merece la pena que
no s¢ pierdan, aconsejindoles algunos de
los mejores establecimientos hosteleros,
los mejores restaurantes... en definitiva,
alternativas para que su viaje sea lo mis
placentero posible, v que lo recuerden
siempre con agrado.

Les invitamos en nuestras piginas a que
conozcan algunas de nuestras ciudades
mis emblemiticas, capitales con historia
pero que no estdn ancladas en el pasado.
Ciudades como Salamanca, Vitoria, Tole-
do... lugares que encierran sabiduria,
cultura, ¥ mucha vida. Les proponemos
que descubran con nosotros tesoros que
forman parte del Patrimonio de la Huma-
nidad, que son el fruto de lo que nuestra
gente ha forjado a lo largo de los siglos,
que se zambullan en los prodigios que son
capaces de asombrar a los turistas de todo
el mundo. Les acompafiamos a un viaje
concienzudo por Galicia, uno de esos
lugares migicos de nuestra geografia en
donde todo lo que vemos estd sujeto a la
duda, a lo posible y lo imposible, a lo real
y o magico. Les presentamaos un pais oomo
Polonia, que estard de moda muy prdxima-
mente ¥ del que les comentamos algunas
claves para su distrute.

Les invitamos, en definitiva, a que sigan
viajando con nosotros con la misma ilusidn
de un nifio que ve el mundo por primera
vez. Con la misma capacidad de sorpresa.
Lon las mismas ganas. Viajen con nosofros

Como siempre, agradecemos a nuestros
amigos ¥ colaboradores su participacidn
en esta edicion.

Fernando Zabaco EDITOR
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(Donde estia el dinero?
Asl como en ofros palses panece que o que sa
lleva es ajustarse el cinfurdn, en otros lugares ko
que parece levarse son los proyectos desmesu-
rackos, Los pases del Golio Pérsico nos sormnendan
ciia i, dia tambisn con alucinantes constnucciones,
complejos, reclamaos, instalaciones, gue guitan
&l hipo
Asl, mientras que en nuestro pals todavia resuenan
los ecos de ese futuro resort que tendra la forma
en plano del escudo del Real Madrnid en los Emiratos
Arabes v que albergara un museo con las glorias
gl chub merengue, nes llega la neticia de ke cons-
truccion del Water Discus Hotel, en Dubai,

Bl primer hotel subacuatico del munda. Lin proyecto
gue contaria con 21 habilaciones bajo &l agua
mientras que ofra parte del hotel estaria sobre
mar, Alucinante,

Eurovegas, apuesta
deriesgo

Cuando escribimos estas lineas todavia no se sabe
la decision fingl sobre la ubicacidn de Eurovegas,
&l particular complejo turistico hotelero Kdico

que & magnate norteameanican Shelddon Adelson
tiene pensado construir en Europa,

badrd o Barcelona son las ciudades que sa
disputan la inversidn que cuenta con opiniones a
favor, de quienses pieNSAN QUE Serd UNa invensicn
necesaria y un gran reclamo urstico para un pais
&n empos de crisis; y qUIeNas Creen que no es
este gl modelo turistico por &l que sa debe apostar
y que s concesiones Al magnats son demasiacas,
En &l prdedmo niimera, ka solucion al dilema,

n | o -, F

Espanaen Milan

La Oficing de Turismo en Milan ha organizado un
evento que tiene como obetivo difundr los atractivos
de la oferta turistica y cultural espaifiola entre los
milaneses a trawés de un amplio programa de acti-
vidades. La cita més destacada es la instalacion
ge dos stands en Piazza Cordusio, una de las dreas

mias centrales y concurndas de Milan, ©on mosira-
dores e inlormaceon turstica o dstintas comu-
midades automnormas.

¥ B gque cuakgueer Tomiula as DUssna Dara Seduir
atransendo vislantes v o mercado takano no a5
nada despracsable,



Breves

Holanda, cambio
de papeles

Mo oS enganamos, en Ocasionas
lo& reciamos unsticos de log paises
tiensn poco que ver Con oS asuntos
e culturales, con la belleza de 5us

= entormos nalurales, con la histona v
. patrimonio, .. durante muchos ancs

P hI—"‘| illl_]l:, ' e - | Holanda se ha beneficiado de una

J i Jﬂli

permishadad especial hacia & consumo
i | I . de cannabis, con respacio a lo qua
. ; En sus coffes shops s nsunian turstas
da madia Europa, que a parir del 1 da
Mayo varan como las accionas dal
Gobiamo holancés para terminar con
&l turnamo cannabetico sa restringe.
A partir da ahora s0lo los residentas
podran comprar sustancias an estos
contcidas oolffaa shops.

El primer hotel de 7 estrellas de Espaiia

A la espera de gue la Consgjeria de Medio Ambients de la Jurta de Andalucia
concluya la declaracion del informea ambianial, preceptiva para el comienzo da los
trabajos, que estaba previsto que armancasen a principios de este afio, 58 espem
gue comiencen las cbras del que sara el primear hotal de siete estrellas da Espana;
el resort Bahia Fenicia de Almuiiécar (Granada). Concretamente se ubicard en el
Peron del Lobo granading, y cespues da las obras previsias en 36 meses, so edficamn
&l hotal con sus 55 villas residencaales. B provecto coma a cargo del operador hote-
lar Baryan Trea Holdings, dedicado a la gestion y desarmollo da rasorts, Hotels v
gspas de alta gama, y préve infegrarss en &l entomo del litoral granading sn apenas
impacto en el medio ambienta.

Internetgana
erreno

Chue las nuenvas tecnologias astan ganando
fermano a s fdmmulas tradicionalas da na-
Qocin, &g un hacho cada vaz mas resafabila
fue obiga a una reflesion. Bl mundo de

los vigies v el turismo no &S gieno a ests cam-
big, ni mwcho menos,

Asi por ejemplo, para calibrar este impacto
nos Began kas cifras que el presidents de la
Agociacion Empresanal de visje de Andalucia,
Joaguin Femandez Gamboa, ha relatada.
Las venas da esios establacmientos amsomns
ha caidd entra un 12% v un 17%, ya que
Intamat v las resanvas directaments en los
holeles son mas habituales.

Ura perspectiva gue obliga a rermvantarss,
segun Femandaz Gamboa.




Agenda

RS Rincon del
Sibarita,
de nuevo con el

Pitch & Putt

Tras el éxito de convocatoria y la gran satisfaccidn de los
participantes en el pasado | Torneo de Pitch & Putt RS Rincon
del Sibarita, celebrado en Mas Gurumbau, este afio, los amantes
del deporte al aire libre tienen una nueva cita en este campo
barcelonds para disfrutar durante los dias 15, 16 ¥ 17 de junio
de un evento en €l que queremos Feunimos Con NUestros amigos
y colaboradores.

Todos los amantes del Pitch & Pult que asistan a este evento,
recibirdn un suculento chasquio a cargo de nuesinros no me-
nos exquisitos patrocinadores. Una buena oportunidad de
conjugar el deporte y la mejor seleccion de productos en un
mismo recinto,

Ven a jugar
¥ con nosotros.
Sabrosos premius

- r Ll i ab
iNo ta olvides de visitar nueste web!
www.rsrincondelsibarita.com

Japon, el pais naciente

Hace un afo el corazin se nos puso en un pufio al contemplar
las imdgenes que nos llegaban desde Japdn. Un terrible ma-
remoto hizo que todas las peliculas sobre desastres que habiamos
visto quedasen a la altura de juegos de nifios,

Pero ha pasado un afio y Japdn ha resurgido haciendo bueno
el tpico de un pais trabajador v abnegado que sabe cdmo repo-
nerse de las mads terribles adversidades.

En ¢l aniversario de aquellos dias terribles, bueno es volver a
recomendar y poner en el mapa los miltiples encantos que pre-
senta Japdn. Pais de tradiciones arraigadisimas pero también
de una sofisticacién fuera de norma, capaces de poner de moda
aquello que aqui tardard axin afios en conocerse.

Japén, siempre a la vanguardia, siempre un pafs recomendable
para visitar.



El interminable
Bob Dylan en...

En ¢l marco de su Gira Interminable, que desde los afios setenta
embarca a Bob Dylan en un continuo Tour en ¢l que da lo mismo
s presenta disco, =i no, el especticulo, los decorados, ¢ recinto, o
¢l pagador, €l inclito Genio de Duluth vuelve a pisar nuestro pais
para desplegar su arbe.

El veterano artista norteamericano actuard en ¢l Festival Internacio-
nal de Benicissim el 13 de julio v al dia siguiente en el festival

de Cap Roig. Dos ambientes completamente distintos en los que s¢
demostrard que Dylan es Dylan, actie donde actae,

Dos nuevas oportunidades de dsfrutar de uno de los grandes iconos
de nuestro tempo,

Agenda

Noma, el mejor
restaurante

Volvemos a coger los bartulos para irnes a Dinamarca,
en concreto a Copenhague, para disfrutar de las delicias
del Restaurante Noma, que ha sido elegido una vez
mds como el mejor restaurante del mundo segtin la
‘Restaurant Magazine'.

Unos galardones en los que los restaurantes espafioles
han sido nuevamente reconocidos entre los mejores,
con el Celler de Can Roca v Mugaritz como segundo
¥ tercer mejor restaurante, Es el tercer afo en el que
el Moma, con René Redzepi al frente consigue este
galarddmn.

Una buena oportunidad para conocer Copenhague,
saludar a la Sirenita, y disfrutar de los innovadores
platos de este establecimiento.

La Gioconda “espainola’, en el Louvre

Les descubrimientos se hacen “trabajands’.
E= la conclusidn a la que =& llega tras la
peculiar revelaciin obtenida de los trabajos
de restauracién de la Gioconda que allber-
gaba ¢l Museo del Prado para su parti-
cipacion ¢n una muesira sobre Leonardo
Da Vinei en ¢l Museo del Louvre,

Asi s descubnd que b copia que albergaba
el Prado era coetinea de la que existe en
¢l Louvre, v que fue pintada por un disci-
pulo en el mizsmo taller que Leonardo,
Chuienes quieran comprobar si les gusta
mids ¢l original o la revalonzada copia,
tienen hasta €l 25 de junio para visitar ¢l
Louvre parisiense y hacer las oportunas
comprobaciones,




Londres, capital olimpica

Ya estin ahi, ya casi los vemos a la vuelta de la esquina. Nada
menos que los trigésimos Juegos Olimpicos que tendridn lugar
en Londres.

Una ciudad majestuosa, una de las capitales del planeta, que
tendrd el honor de volver a recibir a la familia olimpica por

RUTA....
Castillos
JesBatallas

12

tercera vez, como ya hiciera en 1908 y en 1948, Una ocasidn
impecable para gozar del deporte al més alto nivel y para vivir
una experiencia inolvidable: el bullicio, la excitacidn, las come-
peticiones, la convivencia con gentes de todo el mundo, y el
encanto de una ciudad en la que todo puede pasar.

Ruta de Castillos
y Batallas

Este 2012 tiene lugar el 300 aniversario de la Batalla de las
Navas de Tolosa. En 1212, en esta localidad jlennense tuvo
lugar un enfrentamiento armado que permitid a los reinos cris-
tianos extender su dominio hacia el sur tras derrotar a las tropas
del llamado Tmperio Almohade’.

Cerca de la localidad de Santa Elena, en ¢l paso de
Despefaperros, que conecta Castilla La Mancha con Andalucia
tuvo lugar una batalla crucial en la historia del pais.

¥ cercana a ella otras batallas como la de Bailén también han
sido decisivas.

Conocer esta zona de Andalucia, la provincia de Jaén, sus cas-
tillos ¥ su singular importancia, es el objeto de esta Rula de
Castillos v Batallas que merece la pena disfrular,



VI Festival de Teatro

y Calle y Artes Circenses de Avila

Una de las experiencias mis gratificantes que existen (Fey
5 la de sorprenderse con la espontaneidad de los

artiztas, disfrutar en vivo, sin intermedianios, casi codo

con codo, con las iniciativas de los que se trabajan la

atencion del puiblico, no porque ya hayan cobrado VI Festival IﬂtEI‘HEEiDIlﬂ.l

la entrada en el teatro, i no de mamera inmediata,

Premeditada.

de un festival en el que teatreros, Clowns, payasos,
artistas de la expresion corporal, cuenta cuentos, bai-
larines, titiriteros, se hacen con la calle y nos la

La encantadora ciudad de Avila vuelve a ser la sede /

Nenan magia,

JQAN
SERIA

27 de iUHlﬂ d 2 de JULIKDY de

A

\ de Teatro de Calle y
. Artes Circenses de Avila

San Juan en Soria

Cuando se acercan estas fechas, nos toca preguntamos. .. jdénde pasaremos

San Juan? Una de las fiestas mds particulares v con significados méds migicos de
todas las que tenemos marcadas en el cale ndario.

Solsticio de Verano, hogueras, la legada del calor, el dia mids largo, la noche mas
corta. Magia. Y fiesta. En esta ocasion les recomendamos Soria, que vive en estos
dias su fiesta grande, declaradas Fiesta de Interés Turistico Nacional.

Desde el 27 de junio al 2 de julio, la ciudad se vuelca en la llegada de esos dias de
buen tiempo.

La ciudad a orillas del Duero se paraliza con desfiles de pefias y actividades varias
que tanto en la propia capital, como en el resto de la provincia, atraen cada vez a
mids visitantes.

Smget cuando Hungria ruge

Hunigria, v su capital Budapest, son uno de los lugares
muis musicales que podamos visitar. En sus calles
podemos escuchar los ecos de las obras de Liszt, los
ecos de los violines de 1a musica zingara... v el rock
muds poderoso.

e celebra este aito la vigésima edicidn del lestival
Sziget, que tendrd lugar entre los dias 6 v 13 de agosio
en Budapest, en la isla de Obudai. Atencién a algunos
de los participantes de este afio: The Killers, Placebo,
The Stone Roses, The Ting Tings, The Pogues,

The XX... un cartel impecable, com presencia espafiola

6-13 AUGUST 2012 también a cargo de Muchachito Bombo Inferno.
[TEEEEEET] OBUDAI ISLAND Una experiencia festivalera en un escenario que

impresiona.



f:] sinadie

ubieraido?

a imaginacidn, las levendas, la atraccidn por lo
desconocido, a veces incluso la aspiracion de romiper
con algan taba, con una frontera que no se debe
traspasar, Esos han sido los motores de los grandes
viajeros de las historia, aquellos que han decdido ir mas alli,
Bueno, esos motores v la ambicidn. El dinero, ¢l poder, escapar
de la mizeria o la mediocridad v alcanzar la gloria, Eso tam-
bidn, naturalmente, Y todos, fuera cual fuera ese acicate gue les
empujase a embarcarse un dia y jugarse la vida para ser los
primeras en legar a un sitio, tienen un lugar en la memioria
cobectiva,
MMarings que se aventuran en cofanos que desconooen, que no
saben a dénde llevan, pero que sin embargo siguen adelante.
Como el legendario griego Piteas, que alld por el 5, IV a.C



cruzando el estrecho de Gibraltar navegd hacia Gran Bretafia
y mas alld, llegando hacia Escandinavia, cruzando al circulo
drtico y poniéndole nombre a una tierra lejana que Hamd
Thule. Un recorrido nada menos que de més de 7.000 millas,
del que regress sano v salvo al puerto de Masalia después
de un afio de travesia con un solo barco como integrante de la
expedicidn. Un viajero legendario que se movid tanto por el
intenés econdmico v mercantil, como por el simple espiritu
aventurero.

Comercial fue también el origen del viaje de otro gran fcono
de las aventuras que Henen mais de increlbles que de reales

y que los propios coetdneos sospechan que hay algo escondido,
que no encaja en sus relatos. Marco Polo, el venedano que jun-
to a su familia se encargd de traer noticias de la lejana China,

después de atravesar desde 5an Juan de Acre, en Palestina,
toda Asia. Marco Polo, junto con sus familiares Mateo y Nicolds,
viajaron por las estepas euroasidticas, cruzando las grandes
cordilleras hasta llegar siguiendo la ruta de la Seda a Pekin.
Alli, en la corte del Kublai Khan, descendiente de Gengis Khan
v dominador mongol de China, se ganard la confianza del
emperador e incluso desempefiard tareas diplomidticas en esas
lierras. Su viaje, que comenzara en 1271 y linalizara em 1295,
v todo lo que vio v vivid lo recogid en el libro Los Viajes de
Marco Polo. Sus descripciones, hicieron sofiar a generaciones
¥ generaciones de curopeos con las maravillas que existian
en el Extremo Oriente.

Siguiendo una linea no muy recta, porque nos saltamos algunos

nombres importantes, como el de lbn Battuta, por ejemplo,
ey =

15



tenemos que detenemnos en Cristdbal Colén, como paradigma
del que se embarca hacia lo desconocido con una intencidn

y acaba consiguiendo algo que no se esperaba ¥ que cambia el
curso de la Historia. Un navegante que pretende realizar lo
que estd prohibido, lo que estd fuera de los catdlogos, lo que
nadie considera posible, que quiere cumplir aquello que ha
oido o recogido ¥ quien sabe si vivido y no puede contar.

Al amparo de los intentos de encontrar una ruta que uniera
Europa y Asia, evitando el peligro que por aguel entonces re-
presentaba la expansién del Imperio Otomano, Cristébal Coldén
pretende viajar por ¢l oeste, contraviniendo normas, filosofias,
preceptos religiosos y la misma concepcidn del mundo de

su tiempo. Y a sabiendas o no, llega con sus tres carabelas a lo
que & consideraba que era las Indias y que fueron otra cosa.

MNada menos que un nuevo continente, que no era nuevo porque
llevaka alli el mismo tempo que los demads, pero ya se sabe
quién pone los nombres, quién tiene 1a espada y quién acaba
diciendo qué es qué.

Tras él toda una saga de “‘conquistadores” de viajeros buscando
fortuna que vivirdn epopeyas a cual mds fabulosa. Herndn
Cortés, Francisco Pizarro, Lope de Aguirre, Alvar Niifez Cabeza
de Vaca... los navegantes que dan la vuelta al mundo como
Magallanes y Elcano. Mombres de levenda que consiguen gestas
irrepetibles. O quizds no tanto.

Mas viajeros. En esta ocasidn los que transitaron por Africa
buscando lo que nadie, o al menos, ninglin europeo, habia visto
nunca. Las fuentes del Nilo, reinos perdidos, tribus olvidadas.
Richard Burton, viajero por Asia, traductor de Las Mil y una




Moches y el Kama Sutra, visitante clandestino de la Meca v
descubridor del Lago Tanganika. Un personaje confrovertido,
un aventurero feroz, y quizds no un ejfemplo de conducta,
Otros nombres que nos vienen inmediatamente al hablar de
Africa, Stanley y Livingstone y su famoso encuentro. Uno nor-
teamericans v €l otro britdnico, aventurero v periodista, que
s buscan y se encuentran creando una historia que sigue hacien-
do sofiar a los mds intrépidos.

Viajeros que con pretensiones cientificas descubren en sus viajes
las claves de la evolucitn de las especies, como el britdnico
Charles Darwin y su periplo por América del Sur y el Pacifico.
Y cuando ya parece que todo estd descubierto, quedan retos
por llevar a cabo. Los viajes al Artico en busca del Paso del
Moroeste. La conquista del Polo Norte, la conquista del Polo

Fiploa www axchu

Sur, nombres que quedan grabados para siempre en la historia
de la humanidad como los de Robert Scott, o Hoald Amundsen.
El noruego Amundsen conseguira ser el primero en encon-
trar el Paso del Noroeste v el Polo Sur, siendo uno de los dlimos
grandes “descubridores’.

Silo nos quedard nombrar a los exploradores espaciales, a esos
nombres no menes kegendarios como Neil Armstrong, Michael
Collins y Edwin Aldrin, que fueron los primeros en llegar a
la Luna.

Viajeros de leyenda, que consiguieron llegar donde nadie
habia llegado, y que se unen a otres nombres que no tuvieron
tanta suerte, que perdieron la vida en el camino, pero que se
movieron por los mismos instintos de superacidn y afdn de
conccimiento y gloria.

w
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Hoteles

08 hemos scostumbrado en los dltimos
tiempos a buscar siempre La ventaja
del precio a la hora de seleccionar un
hotel para nuestros dias de descanso
o bien para servirmoes de alojamiento cuando
viajamos por negocios. El precio, la oferta mids

barata, la ganga, como priacticamente la dnica
baza con la que e pretende que los hoteles nos
seduecan a la hora de hacer la eleccion final.

Proliferan las webs en la que s¢ nos indican
rebagas, dias especiales, tarifas de ensuefio, ofertas
que quitan €] hipo. Siempre el precio comio ¢l
factor primero en el que nos Ajaremos, Cuizds
no vivamos los tiempos mas indicados para
reprochar nada al respecto, pero si que nos ha
de llamar la atencidn que s¢ busque seducir con
¢] precie vy no con lo que realmente es ¢l prind-
pal valor de un hotel. El servicio, la calidad, el
trato individualizado al diente, la posibilidad de
sentirnos como en nuestra propia casa, todas
las comodidades que podamos sofiar, la buena
comunicaciin, la posibilidad de estar cerca de
donde realmente queremos estar, la adapta-
cifn a nuestras necesidades y no la rigidez de
criterios, Son maltiples los factores por los cuales
la eleccidn del establecimiento en ¢l que nos va-
~ mas a alojar nos han de servir de guda.
| Muestro pais vive momentos dificiles en lo eco-
ndmico ¥ ¢l turismo se presenta como un elemento
fundamental que ha de servir como una de las

E ilr Fr! S et - : e locomotoras para el progreso del conjunto de la

. |'- ]

N s L= 1T nacidn. Desde RS Viajes & Wellness siempre

' 2 ol hemos querido llamar la atencidn en la calidad
de nuestros establecimientos hoteleros, mads
alld de lo econdmicos o de las ofertas interesantes
que nos pusdan ofrecer, Lo principal s que los
hoteles de nuestro pais tengan la categoria que
tengan, sean capaces de proporcionar a sus cliens-
ties el megor servicio posible. Adaptarse a los
tiempas que corren, en @l que ¢l piblico interna-
cional e cada ver mids numeroso, en un mundo
cada vezr mds pequenio en el que los visitantes
proceden de los puntos mids diversos, nos pone
por ejemplo ante la tesitura de saber atender a
los clientes de una forma cercana, familiar, aan

Poder entender y hacerse entender, saber ofrecer
lo mejor que tenemos, sirviendo de embajado-
res del pafs ante esos visitantes, supone un reto
importantisimo para nuestros establecimientos
qui estamos seguros que sabrdn y saben resolver.
Porque nos encanta disfrutar de nuestros hobeles,
de nuestras casas rurales, de cualquier estable-
cmiento que sea capaz de hacernos sentir como
en casa, cerca de todo vy prisimos a nuestros
desos,

atendiendo a personas de procedencias distintas. :

b e o]
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Hotel

(Casa Morisca.
Granada
desde

el Albayzin

oriscos eran los musulma-

MES QUE PErManecienan

en Granada después de la

conquista de la ciudad
por los Reyes Catdlicos. Los artesanos
MAOFSs construyeron sus casas ulilizan-
do ornamentos v materiales va tradi-
cipnales en su arquitectura y elementos
goticos y renacentistas que llegaban
de ptras partes de Europa.
Asi, el Hotel Casa Morisca en Granada
ofrece alojamiento en un ambiente
tinico. En una antigua vivienda de finales
del siglo XV, primorosamente restaura-
da por el arquitecto granading Carlos
Sanchez, galardonada con varios premios
entre los que destaca el prestigioso "Eu-
ropa Nostra” del afo 2000
En su patio se conserva la alberguilla
morisca v Hene galerias sobre pilastras
v columnas, en sus cuatro lados integran-
do los restos mds antiguos de la casa,
con la fachada, reconstruida en el siglo
XWIL
Sus habitaciones cuentan con todas las
comodidades, como aire acondiciona-
do, Tv de pantalla plana LCD, Wifi
y conexion por cable a Internet gratis. ..
Toda la magia v el encanto de la Alham-
bra, que s transmitid a la casas moriacas,
se disfruta aqui, con sus arcos de yeso,
paftos de azulejos y techos de madera
policromada. En un lugar privilegiado,
increfblemente tranquilo, con acceso
directo para coche y posibilidad de apar-
car en la puerta, a un paso de la Alham-
bra, el Albayzin v el centro de la ciudad.

Infermacidn y reservas

HOTEL CASA MORISCA

Cisesta de bs Victona O - 100 CRANADA - Espafia
Tiels [+ 34 958 232100 F 603 817 859

Faw: « 34 058 215 796

infoi@hoivkcasamoniscacom

wesrve hiotolcasamonsca.com




Uin hotel de 4 estrellas en plerno
centro hisidrico v culiurea

Un balcon a
la Catedral de

Barcelona

| Hotel Colén es un hotel de
4 estrellas ubicado en pleno
centro histérico y cultural de
Barcelona, enfrente de la Cate-
dral, lo que le convierte en un balcdn
abierto al barrio gético, el barrio més
tradicional de la ciudad, donde encon-
trard sus principales atracciones, museos
¥ monumentos.
El hotel dispone de 141 habitaciones
decoradas con un estilo cldsico v un
toque personal, por donde han pasado
personalidades de la talla de Ernest
Hemingway, Tennesse Williams, Jean
Paul 5astre o Joan Mird.
Las habitaciones, totalmente equipadas,
estdn pensadas para ofrecer a los hués-
pedes estancias luminosas, cilidas v
armoniosas, donde la tranquilidad y el
sosiego invitan al relax.
El restaurante Catedral del Hotel Coldn,
ademis, ofrece una carta de cocina
de mercado con un toque innovador.

Infermacidn y reservas

Avenida de la Catedral 7 - 08002 Barcelona
Tl : O3 300 1% 04 - Fae: 93 317 296

wearw. hofekoolonies



Hotel
yelles

Pla ¥ ¥
[.a Costa
Brava

a Sus pies

1 Hotel estd ubicado en una zona
privilegiada de la Costa Brava
Morte. En primera linea de mar,
sobre la playa de Canyelles
Petites, rincdn bucdlico de la Bahia de
REoses.
100 habitacones renovadas en 2000
con bafio equipado de secador v espejo
de aumento, terraza, minibar, TV por
Satélite, teléfono directo, climatizacidn
¥ miisica ambiental.
Completa sus instalaciones con Piscina,
Supermercado, Libreria con prensa diaria
nacipnal e internacional, zona Wi-Fi v
punto de Internet.
Tanto en la sala climatizada interior, para
nd fumadores, como en la berraza clima-
tizada, para fumadores, podrin dis-
frutar de un excelente servicio de restau-
racidn basado en los productos de
mercado de la comarca de I'Alt Empordd
v la cocina Mediterrdnea,
DMzpone de un paso sublerrdnen oon
duchas y lavabos que dan acceso directo
a la plava donde se ofrece servicio de
Snack-Bar.

Infermacidn y reservas

Plaija de Carselles Petites

Av. Diaz Packeco, 7-9

7580 ROSES - Cirona

Tel.: 972 25 65 00 - Fanc 972 25 66 47
infoi@hotekcanyles.com

wearw hotelcanyelles.com
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de Finestrat, lo convierte en el sitio ideal para disfrutar de sus vacociones en
un mevo concepio de excusivided, confort y servicio en lo Costa Blomnco.
Bienvenido a lo nueva esencio de Melia,

Bicnvenide a Melia Villoitana,

Reserva ohora en el 902 144 440, en tu ogencia de viajes o en melia.com

! Siguenos on focekook.com ) Mallo-Hobels

VILLAITANA

COSTA BLANCA - ALICANTE

el E?{'yf‘ erer 111




Hotel Valencia Center, junto al Turia

| Hotel Valencia Center con categoria de 4 estrellas
se ubica en la moderna Avenida de Francia, a escasos
metros del antiguo cauce del rio Turia v junto a la
internacionalmente conocdda Ciudad de las Artes
de las Ciencias, que integra entre otros el Oceanografic y el
Falau de las Artes Reina Soffa.
Estd perfectamente comunicado vy rodeado de numerosos
centros comerciales v de recreq, por lo que se convierte en el
hotel ideal, tanto para un viaje de negocios como para el ocio.
Sus 140 Habitaciones v Suites asi como sus 2 salones, estdn
dotados de la mis moderna tecnologia v son el lugar ideal
para la realizacidn de reuniones de empresa v eventos sociales
0 para descansar disfrutando de su Piscina dotada de un
Fitness Center v Sauna.
Le recomendamos ademds el Restaurante-Cafeteria La Magrana
cuva olerta gastrondmica destaca por su toque creativo unido
a la bisqueda constante de nuevas propuestas. Las especia-
lidades del Restaurante recogen una amplia variedad de platos,

24

en los cuales podrd saborear miltiples recetas de la cocina
elaborada con la eleccidn de los mejores productos del mercado.
Asimismo podrd disfrutar de una amplia carta de snacks
nacionales e internacionales o disfrutar de una tertulia sabo-
reando un buen café o Cocktail o gestionar sus negocios en
un marco incomparable con mucho estilo.

HC
OH -
c #‘;
VALENCIA ~

HOTEL VALENCIA CENTER ===
Snvila, de Francia 235 - 46025 - VALENCIA
Tel.: 963 350 700 - Fax: 963 350 702
wlencaEihol ehtsoerler o



Restaurante La Cipula, la cocina

de los elementos

| restaurante La Ciapula se ha convertido en una
referencia en alta gastronomia en el Principado de
Andorra. El equipo liderado por el chef Patrick Mariot
ha creado una carta inspirada en los cinco elemen-
tos bdsicos maridados con las cuatro estaciones.
Este joven cocinero ha formado parte de los equipos de Les
Freres Ibarboure y de la cocina del restaurante Jean Mierre
Caule. 5u bagaje también incluye un stage en el Bulli y la expe-
riencia de ser el segundo chef del restaurante Aquarius.
Toda esta experiencia le ha servido para poder confeccionar
una exquisita carta para La Ciipula que se caracteriza por su
estacionalidad, su atractivo y su originalidad.
Los platos, elaborados siempre con materiales de primera
calidad, se basan en los cuatro elementos: aire, fuego, agua y

tierra, relacionadas con las cuatro estaciones. La harmonia de
la carta se completa con kos postres, que constituyen un verda-
dero quinto elemento,

La Ciipula se completa con una extensa y atractiva carta de
vinos. El trabajo del sommelier permite ofrecer al visitante el
mejor maridaje con las recetas de Mariol a la vez que permile
probar vinos poco conoddos pero de una excelente calidad
que sorprende al visitante.

Informacitn y reservas

Ma Maria Pla 19-21

ADS00 ANDORAS, LA VELLA - Andamra
httffrestaurarmtlacupula blogspot.com



Destinos nacionales

ff 44 da b st

e T




[ e,

ara cualquier amante de la buena vida La Rioja
o la vecina Alava, con su capital Vitoria, son
dos referentes en el bello arte del buen vivir.
Dos destinos quee los viajeros die todo el mundo
tienen grabado en sus plancs v en sus vidas, como luganes
que nos ofrecen reclamos de muchos v diversos tipos
que oS reportan a su vez una anica sensacidn. La sen-
sacion de haber extado entre buena gente, enunos parajes
auténticos, disfrutando de una forma de ver la vida
simple, franca, sin ambages, rotunda y al mismo tiempo
placentera,
La Rioja es una tierra que nos enamora desde el gusto,
Porque no seria justo reconocer que es ya el nombre de
un vino v de una terra ligada a las vides, a las bodegas
y a las sensaciones que nos prodigan sus buenos caldos.
Visitar esas tierras rojas, de donde nacen esos vinos,
SUPONE UNG experiencia sin igual, que nos acerca a una
forma de vida ligada a la tierra, apegada a sus frufos,
que haoe suva la historia y la tradicidn para seguir ejer-
ciendo el liderazgo en el mundo de la viticultura, siempre
ofreciendo una excelente calidad y enamorando a quienes
st aoercan a conocer de primera mano cémo ¥ dénde
st hace todo eso. Ademdis, La Rioja nos ofrece todo un
mundo de sensaciones gastrondmicas que la sibdan entre
los escogidos lugares de Espafia donde s¢ come y se
bebe como en ninglin sitio. Una Comunidad de ciuda-
does ligadas a su ticrra, de campos fértiles que dan lo
mejor de s{ mismas para todo el mundo, y en el que en-
contramos parajes de Historia larga y densa, naturaleza
escalofriante, sosiego y una calidad humana en sus
habitantes, realmente incomparable.
Por su parte, Vitoria es la capital del Pais Vasco. Nada
miis ¥ nada menos. Una ciudad que ha hecho de la cali-
dad de vida, del buen vivir, una divisa de marca, Viboria
&5 un referente a nivel nacional como urbe que se voel-

S A en que sus vecinos se sientan pertenecientes de un

lugar especial. Vitoria es la capital del Pais Vasco jlo
hemos dicho ya? 5i el Pais Vasco es la comunidad en la
que ¢l buen comer y el buen beber se siente como una
parte del patrimonio cultural, Vitoria no lo es menos.
Siempre la calidad por bandera, siempre todo un placer
pasear entre sus calles histéricas, saboreando el ambiente
e sus tabernas, en las que poder disfrutar de sus impe-
cables pintxos. Una ciudad que se nos aparece blanca,
limpia, pero que es también alegre y célida. Vitoria es
una puerta abierta a conocer una realidad vasca abierta
al mundao, capaz de ofrecer una imagen de ciudad sefio-
rial, lustrosa y magnifica y al mismo tiempo de ser
sencilla, amena y muy golosa.

Dos destinos nacionales que mirando al norte nos indi-
can que la calidad humana y la calidad patrimonial se
conjugan creando espacios en los que merece la pena
vivir, estar, pasear, disfrutar, ¥ contemplar la vida desde
una dptica sana, tranquila y apegada al territorio.




Meson Jabugo,
parasibaritasen
Logroino

xcelente restaurante en Logrofio, con un atractivo
ambiente, que se ha ganado la fama vy el prestigio que
tiene a lo largo de los dltimos trece afos por su saber
hacer y por dar prioridad, ante todo, a la calidad
de sus productos v el trato al cliente.
Entre sus productos destacamos el jamdn de Jabugo, la cecina
de Astorga, la presa y el secreto ibérico, el foie de pato al
Pedro Ximénez, el chuletdn y el solomillo de buey, la gamba
fresca de Huelva y un largo etcétera de productos para
sibaritas,

Infermacidn y reservas
Cf Alfonsa W1, 1 - LOCROMND - La Ricia
Teel: 941 571 &R0

WA MHESOTabugouCom

Pasteleria Ramflor,
siempre
aSu Servicio

asteleria Ramflor lleva endulzando la vida de los

logrofieses desde 1979, con sus postres artesanos dando

a cada celebracidn un toque especial.

Asi, para Pascua, preparan sus deliciosas Monas de
Fascua, realizadas con chocolates naturales de alta calidad, con
los temas mds actuales como los Pitufos, Bob Esponja o Dora
Exploradora, por ejemplo.
Ademds, no pueden dejar de probar su surtido de tartas, tanto
tradicionales como las mas deliciosas mousses; los bombones
artesanos como las trufas de ving, rocas, petazetas, kikos; o
bien sus pastas artesanas, asi comp su gran surtido de pasteleria
¥ bolleria.

Informacidn ¥ reservas

Do 0600 & 1630 w de T30 & 2100
L/ Huesca 5 - LOGROMND

Tel: 041 23 50 51 - wweeramilones



] ESPACIO
DEVOTASLOMBA

Apaostamos por el
disefio v la creoativi
dad, sjemplo de ello
s &l espacio
Devola&lomba, el
cval ha sido disefiac
pora el excusivo
descanso.

ERINCOMN GOURMET

Muestra olfima
propuesta &5 un
espacio gourmet, en
él, hemos escogido
ires de los productos
mas especiales de
nueilra hierra: aceibe
ecolégice, sal de vina
y crionza DO Rioja.
Seleccionados para
aguellos clisntes qgue
les gusta distrutar de
lo sxclusive o simple-
mente quisren llevarse
un obsequio dnico de
La Rioga.

b PARKIMG COMCER-

TADC - WIFI - SALA
DE REUMIOMES -

AMPLIOS ESPACIOS

COMUMES - BIBLIO-
TECA - ASESORA-
MIEMTO TURISTICO,

MYV Logroio - LA RIOJA

C/Marqués de Vallejo 8. TF +34 841 248 333. email: info@hotelmarquesdevallejo.com

R

B o
E——-—‘ Hiotel Matoqués de Vallej

Un hotel de disefio vanguardista, que conserva en su estructura el espiritu y encanto del
tradicional Centro Histérico de la ciudad.

Serenidad y calma, en pleno corazén de la capital, gozando de una ubicacién dnica y
privilegiada.

A pocos pasos nos encontramos con la Concatedral y su entorno cultural ademdas de las
atamadas zonas enogastronémicas de San Juan y Laurel.

MY es un ideal punto de partida pora descubrir la cultura de la ciudad, los secretos
culinarios y todo lo relacionade con los vines de la DO Rioja.

|

u www.hotelmarquesdevallejo.com Siguenos en B8 @MARQUESDVALLEIO B3 Hotel Marqués de Vaollejo



Destinos nacionales/La Rioja

Bodhi Urban Spa,
anvariedad
¢ tratamientos

odhi Urban Spa, ubicado en la calle Padre Marin 6
Logrofio, es un exclusivo balneario urbano con unas
cuidadas instalaciones en las que se combinan espacios
de zalud, bienestar y belleza.
Puedes conseguir una belleza integral gracias a sus variados
y personalizados tratamientos faciales v corporales (masajes,
exfoliaciones, envolturas... ) sin olvidar la zona de aguas, en
la que puedes elegir entre diferentes circuitos,
Ademads, puedes sorprender a quien quieras regaldndole alguno
de los servicios que ponen a tu alcance,
Las tarjetas regalo se presentan en unas cajitas de bambd con
hojas aromadticas.
Mo lo dudes jjConsaltanos! !

Irformaciin y reservas

BOOH| URBAN SPA La RICUA

Y Padre Marin, 5 - 26004 LOGROMND - La Riaia

Tehs: O] 259 ST - S9] 205 W2 - hittpdfacioiaboadhiurbanspa.es’

(Calidad Rioja. S1 quieres, lo ienes

1 Ee

TORTILLA DE PATATA CASERA LTSTA EN 3
HINUTOSN

§ e Ck e 8

Fial £ Bxito SETiN
TOETILA 5 PATATA

e ofrecemos la esencia de La
Rioja. En esta Web puedes
encontrar los mejores vinos, el
mejor aceite de oliva, los me-
jores espdrragos, pimientos, embutidos,
quesos, patés, onujos... Tanto de La Rioja,
como de otras zonas privilegiadas de
nuestro pais. Hacen la mejor selecciin
BN SUS prl.l-d uctos en cuanto a la relacidn
calidad [ precio, asi mantienen la con-
flanza de sus clisnfes.
Ellos les avalan desde hace més de 20
anos, Te lo presentan para regalar, v
lo envian a quien elijas, s es o que quie-
res. 56 no lo tenen en la Web, pueden
conseguirtelo,

L A RIS JA
Pasra mids iformacids
Tel: 941 304 128 - www.calidadrioja.com



Destinos nacionales/La Rioja

Thuser,
joya universal

huser s una Joya Universal en la que encontraris
las pautas para encontramos a nOsotros mismos ¥
disfrutar el arte de de ser feliz, a través de su Audio
Libro "Vuelo Directo”.
Mos ayvuda a ver la vida desde una perspectiva pura, sin
distorsiones del mundo exterior.
Mo ensefia que querernos s |a base para estar en armonia
con nosolros mismos v con el mundo gque nos roedea.
Para completar éste método Thuser nos ofrece una pieza dnica
de joyeria "Unisex™: Pulsera en Plata de Ley, cuero y acero,
comie alarma y recordatorio permanente de que somos nosotros
quienes creamos nuestra realidad, asi como el valor y la
importancia de nuestra existencia, haciéndonos n'.‘-mplu:-:u de
nuestro poder.

LA métoclo mds completo para el descarrollo
v erecemiento personal

SIMBOLOGIA DE LA JOYA

¢ La pieza central representa el origen: Universo o Fuenbe
Creadora,

* El corddn que =& une a la pieza representa el corddn umbilical
que nos une 3 todos al Grandioso Universo,

# El cierre "Mente Individual”, representa el poder de atraccion
de cada unio,

Este grandioso regalo se puede adquirir en un elegante estuche,
que incluye Audio Libro "Vaelo Directo” v Pulsera "Unisex”
haciendo de su conjunto una Joya Universal. Embarca con
Thuser en este "Vuelo Directo” y recuperanis ¢l auténtico poder.

PV 49,90 euros
Para mdis informacidn

Tel: 902 502 506 - wew. thuser.com

3



Destinos nacionales/La Ricja

Tobelos, bodegasyviiiedos

a bodega Tobelos s¢ encuentra ubicada en una de
las zonas de La Rioja de mayor tradicion vindeola,
Brifias, a 2 Km. de Haro, ¥ s¢ asienta a modo de
peldafio en una acusada pendiente sobre el cauce del

Rie Ebro, al pic de la Sierra Cantabria y los montes Obarenes, Pars s bnformackén
Goza de impresionantes vistas gracias a su posicion elevada Ctra. Macignal 124, Km &5 - 26290 BRIFAS - La Ricja - Espafia
dominanda el vifisda y el paisaie. Tel: +34 941 305 630 - Faux: +34 9641 313,028

inando el vifiedo y el paisaje hadtehe e bt

Como consecuencia, unos vinos atrayentes y sugestivos.
32



PizzeriaDa Vinci,

Italia en Vitoria

izzeria Da Vinci cs la mds grande, clegante y acogedora
pizzeria situada en plenc centro de Vitoria Lasteiz.
Su carta de presentacidn parte del afin por ofrecer
los productos mads frescos v saludables, combinados
en su horno de lefia trafdo expresa-
mernte desde ltalia para dar el togue
miis exquisito a los paladares de los
clientes.

Con una capacidad de 180 comensales
y con saldn privado para celebrar
cenas de empresa, familiares o de
grupos su especialidad son las pizzas,
pasta fresca, carnes, ensaladas.. todo
s¢ prepara también para llevar.

El ambiente italiano y artistioo junto
con la mejor comida italiano-medite-
rrinea no te dejard indiferente.

Infermacdn y reservas

barwe] Iradier 48 - VITORIA-LASTELRZ
Tel: 945 230 4358

infoi@pizzeriadavincies - waw, plzperiadaving.es

Casa Rural
Amets Etxea, una
estancia
molvidable

bicada en plena montafia alavesa, junto al Parque
Matural de [zki ¥ a 15 minutos de la Rioga Alavesa,
s trata de una casa de reciente construccidn quae
cunta con dos habitaciones mdividuales, equipadas
con TV de plasma y cabina de hidromasaje.
Su cocina, con horno, microondas v vitrogerdmica, lavavajillas
¥ lavadora, cuenta con todas las prestaciones necesarias,
El saldm, con chimenea y TV de plasma, hard su estancia mis
acopedora vy su viaje, incdvidable
Con la posibilidad de practicar golf, hipica, sendenismo... v
disfrutar del encanto de un entormo incomparable,

Informacidn y reservas

CASA RURAL AMETS ETXEA

O Calle del Medio, 1 - 0TNE BERMEDO - Alava - Pals Yasco
Tiels.: 945 378 300 - 607 BI7 32

nicEametsebosa.com



Destinos nacionales/Vitoria

Casa Castlla.
Rincon Gourmet
en Vitoria

e trata de un pequetio comercio dedicado a produc-
tos gastrondmicns de calidad cuyo lema es: de nuestra
cagza a su mesa. La atencidn al plblico personalizada
&5 ptra de sus caracteristicas.
En Casa Castilla encontraremos: frutas, verduras, charcuteria,
ibéricos, panaderia, congelados, drogueria, productos delica-
bessen, vinoteca y prensa. Sus especialidades son la cocina
precocinada de gran calidad, ibéricos Dehesa de Extremadura
v verduras de la Ribera MNavarra,
El tercer domingo de cada mes se ofrece jamdn Ibdrico cortado
amano por José Angel Palacios, campedn en 2012 en la Feria
Gourmet de Madrid.

C s sl

Ilormacibn y reservis
Calle Portal de Costills 40 - 00007 ARABA - Vibada-Gasteiz
Tl 555 151 809

Alvierito domingos y festives,

=
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Distribuidor oficial de los megonzs vinos con Denominacion de
Crigen Kioja Alavesa, en pleno centro de Vitonia.

Ademas en nuestro establecimientc disponemos de gran
variedad ce comida casera lista para levar, diferentes Lipos
cde cremosos quesos, ewquisita selecobn de  aceites
aromaticos, pastas especiales o sabrosas croquetas, entre
otras especialidades sourmet.

Asimismo  elaboramos men(s por encargo para grupos,
adeCuanconos a 5U presupuesto,

Muesira pasion por la gastronomia ce calidad y nuestro
compromiso con los precios bajos, son nuestra mejor carta de
presentacion jaaoras disfrutarko!




HntefesSa 08

www. h-santos.e

;Un merecido descanso?
;Las vacaciones sonadas?
:Una sugerente cena?
¢Una celebracmn -especial?

v S,
o e

Preguntanos, seguro que tenemos lo g que te apetece

Oficinas centrales: Juan Bravo, 8 - 28006 Madrid - Tel. 91 426 39 40 - www.h-santos.es

Val de Neu - Porta Fira - Saray - Agumar - Maydrit - Praga - Hotel Malaga - Nixe Palace - Mebva - Santemar - Las Arenas - Diagonal Plaza
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maginar una Herra en la que se ven cosas que
SON pero que no son, donde parece que lHueve
v no, donde todo puede pasar y si pasa hay
que pellizcarse para entender que lo que se
ve g5 real v no inventado. Esa tierra que nos deleita
con manjares de una calidad que no tiene parangon
con nada de lo que hayamos probado antes, nos
recibe con unos paisapes y unas maravillas a la vista
que nos obligan a preguntarnos continuamente
si lo que |:-r-.~u:|1.:i.1|1m-a €5 ilusorio o palpable.
Es ¥ no es. Puede ser y no puede ser. Calicia nos
abre sus brazos envuelta entre brumas, ¥ pocoa
poco se nos va descubriendo como un lugar con un
hechizo especial. En su interior encontraremos cam-
pifias de un verde magnético, que nos embriaga
¥ subyuga. Rios y pefias, montes escondidos, valles
que parecen fuera del tiempo v que estin en este,
pequenias aldeas donde se vive vy se siente de una
forma auténtica, particular, donde todo parece
posible v creible. Los ojos dicen una cosa, la cabeza
otra, v el corazdn...
El interior de Galicia nos depara también ciuda-
des monumentales, como Lugo, o Mondariz, de
corazdn escondido y sencillo, como Curense, ¥y po-
blaciones con gentes amantes de su entormo, de
su magia, de su brumoso acento, pero tambidén
rompedoras v festivas cuando la ocasidn se tercia.
Esa Galicia sofiadora se vuelca siempre hacia el
miar. El Atldntico como punto de llegada. Una costa
que puede ser plicida, de playas inimaginables,
pero lambién puede ser agreste, salvaje, mortal en
su belleza. ¥ de ella se extraen unos [rutos gue su-
panen todo un deleite para los sentidos.
Una lierra de ciudades que son el linal de un camino,
pero el principio de una experiencia eterna.
Santiago de Compostela v sus miltiples significados,
A Corufia v el punto de mira puesto en el Oofano,
Vigo v su talante siempre rompedor... monu-
mentalidad, tradicidn, sabor afiejo, pero también
jovialidad, pasidn por lo contempordineo y lo que
menos te esperas. Ciudades con arte, gallegos
que marcan tendencias, pasién por no quedarse
nunca con lo que hay. Siempre yendo mds alld, por-
que aungue la tierra se acabe, queda el mar.
El contraste, lo que puede ser y lo que es. Lo que
parece por lo que nos dicta la vista, v lo que sabemos
que debe ser. Galicia nos engafia, nos atraeg, nos
hace entender que hay que darle varias vueltas a
las cosas antes de tener certeza de algo. La visita
nos deja con cosas pendientes. Los suefios, al des-
pertar, nos hacen anhelar seguir sofiando.
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A Curtidoria, laluz del sabor

on catorce grandes ventanales a tres calles en una

sola casa, este es el emblemdtico lugar elegido para

poner en marcha este restaurante.

Antiguamente el inmueble estaba ocupado por una
tienda de curtidos y se ha tratado de respetar al miximo su
estructura original redecordndolo con un gusto exquisite, Las
amplias cristaleras permiten al comensal disfrutar del entormo
del casco histdrico en un espacio privilegiado dentro de la
chdad.,

Una casa del Sigho XIX, de un minimalismo inleligentemente
conjugado con la estructura original, un salén privado que nos
recuerda al art-decd, un mueble chino antiguo en rojo y negro...
paredes con papel pintado comprado en una feria de Lisboa
restaurado para la ocasion, suelo de pinotea traido de Rusia,
limparas rojas...

Con su apertura en 2004, la oferta gastrondmica de Santago
de Compostela se ha visto ampliada con una cocina huye de
elitizsmos v permite disfrutar de arroces, ensaladas, carnes y
pescados a unos precios mds que asequibles,

Destacar entre sus especialidades, los arroces en sus distintas
formas (arroz negro, con setas, con bogavante...) donde el
secreto es el arroz!!

Con una amplizima bodega para los amantes del vino, sus
referencias incluyen practicamente todas las denominaciones
de origen espanolas y alguna recomendacidn especial del
sumiller.

Un lugar imprescindible en el corazdn de Santlago de
Compostela.

Isfnrmarida y ressrvas

Fion da Conga 25 - 15704 SANTIACD DE COMPCISTELA
Tels SE1 554 342

||I‘|}@i{ur|lﬂ{. LT = WAL U 800



San Francisco Hotel Monumento
En el corazon de la historia

¥ por supuesto ¢l ingrediente mads importanie;
La tranguilidead de un convento franciseano.

150 m de la catedral de Santiago se encuentra
San Francisco Hotel Monumento, uno de los con-
juntos histdricos mds emblemdticos de la ciudad,
declarado Bien de Interés Cultural,
Recientemente rehabilitado, el disefio moderno del edificio se
fusiona a la perfeccidn con la arquitectura del siglo XVIIL
El hotel dispone de 82 habitaciones,
2 claustros cubiertos, auditorio, & salas de reuniones, restaurante,
comedor monumental, el museo de Tierra Santa, 30.000 m?
de zonas verdes. ..
Cabe destacar la piscina cubierta, como punto de relax dnico
en este enclave histdrico v la excelente cocina que combina
tradicidn y tiltimas tendencias con los productos de las huertas
de los frailes como ingredientes protagonistas.

3033

Informacidn ¥ reservas

Camgillp de San Francisco 3

15705 SANTIADD DE COMAPOSTELA
Tel: + 34 08 5816 34
hoii@sandranciscohm.com

wieen sarfranciscochmnacom



Casado Merlo, despacioy

buenos alimentos

ntre las rias de Ribadeo v Foz, a 500m de la playa v
a 2Km de la bellizsima v famosa Playa de Las Cate-
drales, s¢ encuentra este casal amurallado del siglo
XV v restaurado en el ano 2002,
Amueblado en estilo colondal, cuenta con 10 habitaciones
(1 Cuidruple, 4 Triples v 5 Dobles) todas con bafio completo
y totalmente equipadas. La casa dispone de varias zalas y
salones con chimenea, biblioteca, sala de juegos, sala TV, salin
cocktail, comedor, ete. Ademds del porche ¥ 1a terraza, don-
de se encuentra una espectacular coleccidn de bonsais.
El desayuno de bufet consta de huevos y bacon al gusto, quesos,
embutidos, mermeladas caseras, bizcochos, croissants, hos-
tadas, magdalenas, cereales, fruta, tomate, membrillo, vogures,
Fumo natural, el

&0

Frente a la Casa se encuentra un bonito comedor acristalado
con vistas al jardin donde podrd degustar las especialidades
de la casac Arroces, Cochinillo y Lechazo asados en homo

de lefia, ademds de otros muchos platos hechos con carifio por
los cocineros con productos de la tierra y del mar siempre
frescos,

Informaciin y reservas

CASA DO MERLD

Tek 9E2 134906 - Faxc 982 1349 07
wvw.casadomeriocom - hoteli@casadomerio.com
CPS: W4T 33202 /W 1O TL196" -
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O Semalforo, descanso en los
confinesde latierra

onstruido a 143 metros sobre el nivel del mar,
0O Semiforo se levanta en el Finisterre Atlintico,
donde este se une con el mar. Un edificio que se
vuelve diminuto ante la inmensidad de un horizonte
que parece na tener fin,
En el extremo mds occidental de la peninsula, frente al inmenso
Atldntico, se alza O Semdforo. Su extraordinaria v privilegia-
da situacién hizo que hasta hace 50 afvs funcionara como
servicio de vigilancia para la marina de guerra.
Sin perder su esencia ha pasado de centro de vigilancia a un
cimodo edificio dotado de 4 habitaciones dobles y una indi-
vidual dotadas de bafo completo, televisitn, calefaccidn y
teléfono.
O Semdiforo es un lugar lleno de historia en el que tierra, mar
¥ viento se unen para convertirlo en un paraje que nos aleja

del ambiente cotidiano y nos envuelve en un entorno embria-
gador, pudiendo disfrutar de todo ello en cada estancia de

O Semidforo, en su acogedora sala de estar, en su cilida cafeteria
v en el bar O Refuxio, que, en su época servia de almacén de
carbdn, diferentes espacios que nos sitlan en un escenario
incomparable. Un lugar que la historia ha convertido en un
Semdforo tinico, embellecido por el entorno propio del fin

de la tierra.

Informacidn y reservas

FARD DE FINISTERRE

15155 FINISTERRE - A Corula

Tel: BE1 725 BED - Fax: OF 740 BO7
e cemalor o, oom



A Mundina,
lacociagallega
mas natural

Pedra da Mundiiia, s uno de kos rincones mds em-
blemidticos de A Costa da Morte. Y de alli, de las
lenjas de A Costa Da Morte, proceden la mayoria
los pescados y mariscos que ponen a su disposicion
cada dia en A Mundifia”.
El restaurante, con capacidad para 40 comensales vy que cuenta
con Alvaro Ameijenda (en la foto) como Jefe de Sala, dispone
de una carta que varia en funcifn del mercado, con elaboraciones
sencillas, tradicionales, en las que la materia prima es la principal
protagonista. A su disposicidn, una carta de vines con unas 150
referencias en constante variacitn, con las diterentes novedades
del mercado vindcola nacional e internacional. El sumiller Kafa
Varela, selecciona semanalmente 8 referencias de vinos para
degustar por copa.
Su Jefa de Cocina, Silvia Facal, propone una cocina de mercado,
sencilla y tradicional. La forma tradicional gallega de preparar
los pescados de roca, la Caldeirada, se ha convertido en su plato
estrella. Pero A Costa da Morte es mds que pescado, con
excelentes verduras, quizd la mejor patata del mundo, el pan...
los mejores productos obtenidos de la forma méds natural.

Informacitin y reservas. )
O Estrelia 10 - 15005 A CORUMA
Tel. 54 BEI 894 527 - infoarmunding com - www.smundina.oom

* bradoin

JOYEROS
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Pruébalos, repetinds sequro,

el sabor de Galicia en tu

casa. Desde Galisorei (leva-
mos @ vuestras casas el mefor
producto Gallego.

Estés donde estés no dejes X
de disfrutar de nuestros

manjares.-

Galisore1 Delicatessen, |

Destinos nacionales/Calicia

(@ ISQ.ETéJ‘i

productos artesanos galkgm

alisorei Delicatessen es un espacio gastrondmico
que nace con la idea v la mision de dar a conocer
por todo el mundo lo que en Galicia se produce,
Asi, s dedican a la distribuciin de productos
de alimentacion gallegos de gran calidad a particulares v a
EMpPresas,
Cuentan con una amplia experiencia en el sector v, como no,
estin a su entera disposicidn para ofrecerle ¢l mejor servicio
de comidas, Puede asi reservar el servicio que necesibe diree
tamente, sefalando qué e lo qué desea v la fecha en la que
migjor le convenga,

Buena comida, buen gusto y sobre todo, un trate dptimo a
sus clientes. Porque nada les importa méds que la satisfaccion
del cliente.

Para mds informacidn

feda. General Portomehie 21

27370 ANTAS DE LILLA - Lusgo - Espaa

Tel: D82 379 234 - Mdwil: BT 471 363
raquel@galisoreidelicatessen.com - wwwogalsoresdelicabessen.com



Carnicas Ternjerro, el experto

en Porco Celta

ablamos de todo un cldsico en la elaboracidn de
productos cimicos, con una experiencia en el sector
de mds de 40 aftos, ha aumentado su gama de
embutidos v salazones con la incorporacian de los
derivados de la elaboraciin del Porco Celta.
El Porco Celta es una especie autdetona de Galicia en fase de
recuperacion, bajo la tutela de la Xunta de Galicia y Asoporcel,
Se cria en libertad, alimentado con castanas, bellotas y pasto
de monka.
Unes productos que pusden disfrutarse tanko a través de la
venta al por mayvor en sus instalaciones en la Calle San Lazaro
15 de Sarria, 0 en la carniceria de la misma marca en la Calle
Calvo Sotelo 46 de la misma ciudad.
Deestaca la produccian artesanal con curacidn tradicional,
sin conservantes, ni colorantes, v sus ricos salazones del cerdo
coma el lacdn, jamdn, ete.

hi

En su carniceria, ademass de una amplia gama de productos
derivados del cerdo, dispone de una extraordinaria ternera de
raza gallega autdctona, asi como todo tipo de productos arte-
sanales gallegos.

T?Zblﬁ_ TldEl'H_

Embutides y Salaronas

Para mis Infermaciin

CARMICER[A: Avda. Calvo Sctela 46 - SARRLA - Lugo
Tel:982 533 470

FABRICA: Calle San Lizaro 15 - SARRLA - Lugo
Tel: 9832 530 561 - Faoc 982 532 305
fabricafcarnicastejeinouom
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Meson O Gaiterro, referenciaen

A Marma

nclavado en el incomparable marco del Area Recrea-
tiva de Santa Cruz en Ribadeo, este pequefio local
que abrid sus puertas en 1991, se ha ido consolidando
con el paso del tiempo en una referencia gastromnd-
mica en la zona de A Marifa occidental.
Actualmente tiene capacidad para atender a 200 personas, y
s cnfrenta a retos cada vez mads grandes. Cuenta conun espacio
natural tinico, un amplio aparcamiento, dos parques infanti-
les, y una increible drea recreativa, en la que se cuentan mds de
150 mesas y unas 60 parrillas, y donde las familias optan a
pasar las tardes de buen tiempo

Su especalidad =on las carnes a la braza, el churrasco cerdo
¥ emera, cames de buey v logicamente un mena del dia
econdmico B8E, siendo uno de los locales referentes de la zona.
Dispone de un increible espacio llevar a cabo cenas de gru-
pos, empresas asi como festas v eventos,

Para mda infarmacidn
Santa Cruz sin - RIBADED - Lugo
Ted: OEQ T30 155




Tartas Ancano, sinonimo de calidad

ortomarin, a orillas del Mifio y en plena Ruta Jacobea,
e5 la cuna de Tartas Ancano. Empresa fundada en
1969, heredera de una larga tradicidn pastelera, Tartas
Ancano es una empresa con una difusion muy
extendida v arraigada en los principales Hoteles v Restaurantes
nacionales, as{ como en casas espedializadas de productos
gallegos.
La tarta de almendra mds famosa de Galicia. Elaborada con
almendras, aziicar, huevos y mantequilla.
Seleccionando minuciosamente los productos para responder
a una tradicién transmitida de padres a hijos y el compromiso
con la calidad.

46

CHro de los productos comercializados por la firma son los
‘Bombones de Almendra’, elaborados de forma artesanal, sabia
combinacidn de choacolate negro v almendras tostadas, todo
ello de la mejor calidad.

Ebarmist i y reseryis

PORTOMARR - LLGO

Tels =34 582 54 50 25

Fan: + 34887 54 5355

conmeniptartasancana.Com - www.tark BsarcanG.oom



Restaurante O Grelo

€5 presentamos una casa en la que destaca la sencillez.
La intencidn de crear un ambiente acogedor y bran-
quilo, fue lo que guid a Emilio Rodriguez al amueblar
y decorar O Grelo.
En cuanto a su cocina, se muestra un cuidado exquisito en la
seleccidn de la materia prima, con una técnica impecable, coccidn
suave en su punto, salsas tradicionales y ligeras, que constituyen
los elementos bdsicos de una cocina que sentd citedra en la
comarca de Lemos.
Su carta se divide en cinco apartados, entrantes [rips, entrantes
calientes, pescados frescos, carnes v aves. En los primeros
domina la fuerza de los ibéricos, patés, pimientos de piquillo,
espdrragos, etc; sus entrantes calientes juegan con la ventaja
de la cocina tradicional gallega, con el pulpo, las croquetas de
miarisco, empanada y un largo etcétera. Los pescados se prepa-
ran también segiin formas tradicionales, como la merluza a

la gallega, caldeirada, rape y bacalao, forman un todo exquisito.
Las carnes merecen un apartado especifico, junto con el tra-
dicional solomillo de ternera, estd la costilla azada y mencidn
aparte las temporadas de caza, como el jaball, el ciervo y el
venado. En cuanto a las aves, constituyen una novedad de tem-
porada, la codormniz, el pato y el faisdn.

Su bodega consta de mads de 4000 botella de todas las Deno-
minaciones de Origen, destacando el vino de la casa Don
Bernardino.

El restaurante se encuentra en Monforte de Lemos, al sur de la
provincia de Lugo, cuyo nidcleo urbano constituye uno de los
conjuntos monumentales méds representativos de Galicia.

Pasra il infarmaciin
L Campo de b Viegen, sin = MONFORTE DE LEKMOS = Pontevedra
Tel: 982 £0 47 01 - wevw. resgrelo.com

47



Adega do Emilio,

como divisa

n Adega do Emilio = reflega la amabalidad del pucblo
OTenSANGD, que o8 mucha, v se esfuerzan en qui ¢l
visitante mantenga la buena imagen gue se leva de
una cludad tan encantadora,

Su a0cina s resume en una palabra: kosradez, Con una muy
buena materia prima, que intentan que Begue al comensal

en plenitud de forma y =abor en cualquiera de sus platos, sea
sencillo o de una mids cuidada elaboracion,

Todos ellos hechos con mucho mimo, Bien los platos tradi-
cionales como el Caldo Gallego hecho al estilo de las abuelas,
¢l Pulpo a Feira, Revuelto de Grelos, la Merluza a la Gallega
orsu excuisito Solomillo al Foie, Y tambidn platos mis elaboradios
comao las Vieiras al Albarifio o ¢] Pastel de Bape,

48

lahonradez

La Adega do Emilio se ubica en una antigua hospederia con
miis de un siglo de antigliedad donde paraba fanto ganado
como ganaderos, En 2004 se realizd una reforma respetando
todo o recuperable para convertirlo en ¢l restaurante que
5 hoy,

El establecimiento cuenta con dos comedores interiones, un
comedor en el exterior ¥ uno en la antigua zona de la huerta
para la época estival,

Infoemackin y reservas

forenida das Caldas, 11 Bajo - 32001 DRENSE

Tl : OER 219 T F Q88 214 OES
adegaifladegadoemilio.com - wwww.adegadoemilio.com
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~ Conservas Daporta.
Sientese, relajese y disfrute

........ |

navajas
al natural

!!!!!!!!!!

Para mas informacién
Avda. de Castrelo B8 - 36630 CAMBADOS - Pontevedra - Tel.: 986 520 111
info@convarsasdaporta.com - Www.consanasdapora.com






i biem ¢l pais no parece atravesar unos
momentos muy radiantes en algunos aspec-
tos, aungue ixitos deportivos puedan
madquillar en algo esa cierta pesadumbre,

ver no s0lo con la belleza de los paisaje
naturaleza, o sl aquiello en lo que el huml:lr-
no ha tenido realmente demasiado que
s bonito porque estd ahf, lo es aqui y
. en dos
: dii]ies
que hemos puesto nuestro particular acento.
Espaiia es un pai 1 un Patrimonio Histérico,
humano, cultural y monumental, enorme.
Civilizaciones, culturas, mezclas, momentos de
grandicso esplendor que nos han dejado un legado
de impresionantes obras de arte, edificios
domn , conjuntos urbanos que quitan el hipo
a los visitantes... y también otros momentos en los
que ¢l ingenio ha suplido a la ;
los que de la necesidad hemos hecho virtud, los
cuales nos han regalado para la posteridad obras
maestras en las que hemos puesto de manif
que tememos algo que nos hace diferentes, especia-
les, en las buenas v en las malas.
La puesta en valo que tenemos lo que
somos capaces de hacer, nos ha de servir como un
ejemplo para el f Como una manera de
vende N
pais capaz -i nstruir grande a5, de de
brar con sus monumentos, con el ar )
Patrimonio. Pero al mismo tiempo, ese ejemplo nos
; 0 o una forma de olvidarnos
cilindonos en las glorias pasadas,
Sino para e rlos dias venideros con la confianza
en -]uu. (] ::u i cuales ses rcunstan-

2 Hena
L L

juntos monumentales dond

como Aranjuez, casas colgantes de

¥ SU ac Wi ymanico del Pirineo cataldn...

que mads

Por eso, les invitamos a recorrer nuies

i 05, ".'Ir‘nl.'|11 lov q1.|r nos rodea como el trabago
4 contrafdo
bras de art
que merece ].-| |:'~L:n:| qu- -:i-"l-l:lqu- n, 5
reconozcan y se divulguen.

F oo www SN
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La Alfajeria, un palacio para

Laragoza
¢ trata de uno de los monumentos miis importantes
de la arquitectura Hispano-Musulmana del siglo XI
¥ un espacio emblemdtico asi como escenario clave
en la historia y vida politica de la Comunidad Auté-
noma aragonesa. Aunque el edificio ha sufrido sucesivas
reformas, podemos pasear entre sus bellos pdrticos ajardinados
del patio de Santa 1sabel, por el Salém Dorado y el Uratorio
Del perindo posterior a la Reconquista destaca el palacio mu-
difar de Pedro 1V, asi como la capilla de 5an Martin.
La reforma mads importante desde ¢l punto de vista artistico
¢5 la realizada por los Reyes Catdlicos en 1492, El paladio fue

sede desde 1485 sede del Tribunal de la Inguisicidn, incluidas
sus ciroeles y acuartelamientos de tropas de 1706 en adelante.
Parte de sus dependencias son en la actualidad sede de las
Cortes de Aragin. Cabe destacar la Torre del Trovador, fechada
en el siglo [X, en la que Verdi sitia la accién de su famosa dpera
*El trovador’

Para mds infermaciin
www_zaragoza. s iudad hurismo

THE GUINNESS HOUSE

| ,f I & .:“JI";..!F; W ,.'rl‘rl'lrf.“
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Cuencaysus Casas Colgadas

uenca fue declarada en 1996 por la Unesco como
Patrimonie de la Humanidad, Una cudad que se
presenta como una perfecta combanacidn de arte
moderno v de tradicion,

Las Casas Colgadas de Cuenca constituyen uno de los simbolos

mids emblemdticos de la ciudad, de

quie exhiber 4.5

de madera, mamp ria visha y

miénsulas superpusstas de piedra sobre la hoe del Hudear,

m de estas Casas Colgadas,
L IrieTtras para unos o= musulmadn, para obnos os medieval,
=W,

H1J:!:I'II_"H.|1_. e virbud del escude

Mo s conoee con exachitud ¢ onig

deen torno a los
Pudo 267 unda antiy
del candnigo Go lo Gonzdler de Cafiamares encantrado en

=11 inberior, Toda la fachada de la hoz del Hudcar fuvio casas

La auténtica cocina conquense

Restaurante
Asador de Antonio

Esle restaurants
un restauranta ¢

BCOETION, e AN

LYE Imacgia
Dasda 10€
gxcepcionales como el Cochinillo, o & Corgero lechal
Dispone de un salde

otaimenie Cimatzacso ¥ Con DUSN0S Dreacios

Informacidn y reservas

colgadas, pero hoy =0lo se conservan estas tnes, muy restauradas

a comienzos de este siglo,

El mite, la magia v la bevenda las elevd a la categoria de Monu-

mento Historico-Artistico.

wuenitra el Museo de Arte Abstracto Espaiiaol,

Contrasta el interior formado por arte abstracto

que forman parte de la coleccion d la Fundacidn Juan
1 fios 70 cons

En dos de ell;

uyen tambidn un impor-
tante foco de atracadn de visitantes para la cudad.

Par i rttars il o miaciha

WA QUM DU A BS

INCE00 BN la Deda & NIStoNca Capital CongQuensa, consttuye

arte encanta a kos mas exagentes, e

in ocHE
i
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» ofrece una cocing tradiciona mancnega, Con eSpecial acanto

BN SUS asados al homo de ena. Sabores ¥ SenNsaciones en piatos

- gr 1 - - e - - - " 3
para X comensales, Con Cacoracion meonusnca -




Segovia, cludad antiguayacueducto

a Unesco incluyd en 1985 a la antigua ciudad de
Segovia v su acueduclo romano en su listado de Ciu-
dades Patrimonio. Una eleccidn fundamentada,
pues la belleza de su enclave, el entorno, sus edificios,
arboledas v calles son razones implacables para omar una
decision de tal calibre.
Una ciudad que es lo gque &5 por quiencs en ella han habitado.
Es la ciudad desde la que Alfonso X estudiaba el firmamen-
to, que sirvid de inspiracidn a Quevedo para el Buscén don
Pablos, donde se proclamd reina de Castilla a Izabel 1, el lugar
donde se imprimid un por primera vez en Espafia.
Una ciudad por la que han pasado muchas cosas y personas
que han hecho y pensado mds. Juan de 1a Cruz, Santa Teresa
de Jesiis, los comuneros. Marfa Zambrano, Antonio Machado,
Gomez de la Serna desvelando “El secreto del Acueducto”,

La Pentola, cocina
italiana y creativa

Restaurante-Cafetenia La Péntola presenta una cocina creatha
basada an |a tradicidn itakana con togues castalanos. Su sincem
intencidn de agradar a [dvenses ¥ mayores ha comentido esta
céninico espacio da ambiente minimalisia an un lugar de moda
para cuakquisr momanta del dia: desayunos, tapas, comidas
sancillas o canas de amigos.

Su carta incluye pizzas y pastas de culdada elaboracidn vy ori-
ginales platios o8 Creackin propia, coms os talarines con cocochas
08 DAacaa y &l NS0t de salis o8l Dosque.

Tambiéén son muy apreciadas =i ensaladas ligeras al estiio medi-  *
terraneo y sus postres eriesancs,

La Péntola cuenta con dos zonas indapendiantes, para dis-

rEzonabies.

-
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Su acueducty, dnico y magnifico es una de las mds soberbias
obras llevadas a cabo por los romanos en Wodo su vasto imperio,
Fue construido para llevar a Segovia el agua de la sierra v
hoy constituye el simbolo herdldico de la ciudad.

Aundgue cuenta la levenda que fue construido por el diablo,
las hipdtesis apuntan al siglo 1 en la época de los Flavios. Consta
de 167 arcos de piedra granitica del Guadarrama, sus sillares
estin unidos sin ninglin Hpo de argamasa mediante un ingenioso
equilibric de fuerzas.

Un emblema de una ciudad, antigua, con solera, pero con
atractivos culturales v gastrondmicos de primer nivel.

Prara mids informackin
v turismodesegoria.com

LA PENTOLA

LA PEMTOLA - Cf Migussl Canto Bomeguero 3 fprdedma a Pra. Mayor) - SEGOVIA - Tel.: 921 460 043 - weaw lapeniola.es - info@lapeniola.es




Vallde Boi, arte en lamontana

urante los siglos X1 y X1, en el Valle de Bof, en el
Pirimeo de Lleida, se vivid una importante actividad
constructora v artistica. Grupos de picapedreros,
maestros pintores v talleres de artesanos levantaron,
decoraron y amucblaron un conjuntoe de iglesias romédnicas
excepcional: Sant Climent y Santa Marfa de Taiill, Sant Joan
de Bod, Santa Eulalia d'Erill 1a Vall, Sant Feliu de Barruera,
la Mativitat y Sant Quirc de Durro, Santa Maria de Cardet y
I" Assumipcid de Cill.
Ocho iglesias y una ermita declaradas Patrimonio Mundial
de la Humanidad por la Unesco.
Construidas bajo la influencia del romdnico lombardo, las
iglesias del Vall de Boi son edificios funcionales, de una a tres

Hotel Pey, puerta
abierta en el Pirineo

Sifluado en e centro ca Bol, en el Firineo lerdense,
Lin establecimiento que combing unas modemas
instataciones junto con el ambienta rural ¥ de
montafia, que garantiza una estancia inchidabla,
en &l enclave del Parque Nacional da Aiglestones
y Sant Maunici v |z ruta de las ighesias romanicas
mias importantes de Europa,

Lin hoded con cémodas habitaciones ademds

de un hostal con precios MaEs econdmicos, Ln
restaurante, cafeterin, saka de estar y guarda
E3qUis, enire obros senicios.

Infarmacion y reservas
Tal: 573 G55 036
v, o bedpery . com

o
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naves que se levantan con pequefios sillares de granito v se
cubren con envigados de madera o bévedas de cafidn.

PPor encima de todo destacan los campanarios. Esbeltas torres
de planta cuadrada que cumplian una funcidn de comunica-
cidin y vigilancia del territorio.

En el interior de las iglesias, los conjuntos de pintura mural,
los descendimientos de la cruz, las tallas y los frontales del
altar, llenaban los espacios de imdgenes destinadas a revelar
los valores espirituales de la sociedad medieval.




LalonjadelaSeda

& trata de uno de los edificios mis caracteristicos de
Valencia, ademis de ser uno de los mas famosos
monumentos del gdtico avil que pueds ofrecer Europa,
Monumento Histdrico Artistico de cardcter nacional
desde 1931, fue declarada por la Unesco como Patrimonio
de la Humanidad en 1996, La Lonja de Mercaderes esti situada
¢n ¢l centro de la urbe, frente al Mercado Central v ¢l Tem-
plo de los santos Juanes, y ocupa una superficie rectangular
cuya drea 2 de unos 1990 metros cuadrados, A finales del siglo
XIII, la antigua Lonja se presenta insuficiente dada la prospe-
ridad de la ciudad y en 1469 se decide iniciar la construceion
de una nueva Lonja. La primera piedea se coloca en 1492,
El ingeniero y anrquitecto valenciano Pere Compte fue la prin-
cipal figura en la construccidn de la obra,

Fundado en 1888, La Marcalina, &l Restaurante
Deacano da Valencia la ofrace la major cocina madi-
terrdnea junto al mar. Rodeado de un bellisimo
paisaje, disfrutara de la nquera gastrondmica dal
Mediterranao, al buan gusta, an un ambianta rela-
jado y comedo, antre amigos, en wn mundo muy
particular. La experiencia, un esmerado servicio y
una atencidn constante, han permitide mantener,
dia a dia, el prestigio que La Marcelina ha ido
acumulando desde hace mas da ciento

.l-"'luh"\i :
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La Lonja consta de tres cuerpos claramente diferenciados v
un jardin o “patio de naranjos”. El Saldn Columnario o Sala
de Contratacion estd dividido en tres naves longitudinales y
cinco transversales, en funcidn de las ocho columnas exentas
que soportan las bévedas. Su altura, de 17 40mis ransmite
una singular monumentalidad a las columnas,

En esta zala se instald la Taula de Canvis, que tuvo gran pres-
tigio por su solvencia vy volumen de operaciones bancarias,

¥ donde se dio la 1° letra de Cambio conocida en Espana, que
se encuentra en el Archivo Municipal de Valencia.

Para mds infermaciin
wiwew tuipvalenciaes

Infarmacion y reservas: Avenida Meptuno B - PLAYA LAS AREMNAS - Valencia

Ted.: 963 T12 025 /963 T23 316 - |

= W RGN, GO
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Palmeral de Elche, un simbolo

mediterraneo

lche tiene a gala el ser conocida como el Crasis del
Mediterrdneo. Y si hay un elemento que caracteriza
a la ciudad, es sin duda, su Palmeral. Elche no se
entiende sin las palmeras, que configuran un paisaje
urbano tinico desde hace mads de 1000 afios.
ejemplares, constituye el mayor palmeral de Europa. 5i lo
miramos desde dierta distancia puede pare-cernos un bosque,
pero en realidad es una plantacidn realizada con fines agrarios,
de ahi que a las parcelas o a sus agrupaciones, se les denomine
huertos. Cada una de las parcelas estd flan-queada por
alineaciones de palmeras, de manera que, vistas desde el aire,
forman cuadriculas.

Meson El Granaino
Elche

Situado en el centro de | ciudad y con més de 45 afios da
ExpeEriancia, Meson Bl Granainog Nos O0recs 13 Comiknacon oe
producios do calidad con un senacio mucelana. Bien tapeanda
&N 51 magnibca Dama o DOMIenad BN CLAILIRMA 08 515 SE0nas
NS SODiencars BU DUSna retason Caldlacs-Dheco

Sucarta &3 una amplis salecchkin de platos sabrosos y nolunocs,
SN LgAr para expanmanios O Bveniuras. Cocira trackcional espaiod,
d8 relces poOpLiares, adaplads A 05 guatos achales.

Junto & 3us palos OB cuchara flentesas Oe 13 abusa, gRzpacho os
CON R0 CArBOONES 05U espaciabliad, '8 0fa Oranand], S8 recomesid
B MANSCO, PESCAa0 Of 08 08 53 Ionias, IDencos. BTOCES Y QLUIs0s
tradicioneas

prermio a la hMejor Tabema del Ao de la Guia Gourmetour

El prigen del palmeral se remonta al sigle X, cuando los drabes
trazladan la ciudad a su actual emplazamiento, es por lanto
un sistema de cultivo andalusi, que ha sobrevivido hasta nues-
tros dfas. El Palmeral de Elche fue reconocido por la Unesco,
al declararlo Patrimonio de la Humanidad en el afio 2000. Un
espacio desde el que visitar ¢l Palmeral de Elche, para disfrutar
al miximo de este espacio natural es el Museo, ubicado en una
casa tradicional del cénirico Huerto de San Plicido, nos desvela
los origenes, historia, desarrollo y cultura del Palmeral.

Para mds Informaciéin

wvw furismedels com

Informacsdn y resaryas

MESOMN GRANAMND

Josangy Ml Buch, A0 - 3201 ELCHE - Abcari
La aran VEnedad v callad de sus [enes, B menecs an 2 8l Tes

w34 966 BB 080 - Mol +34 8258 018 323
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Monasterios de Susoy Yuso

miliano, conoddo hoy como Millin, fue un pastor
nacido en Beroeo en 473, v fue un eremita discipulo
de San Felices. Muere en 574 v &5 enterrado en Suso,
La cueva donde vivia se convierte en ermita, la ermita
en iglesia y un pequefio cenobio donde vive una pequeria
comunidad presidida por un abad.
El Monasterio de Suso fue fundado por San Millin en el
siglo V. Tiene elementos visigdtioos, mozirabes v pre-romainioos,
predominando el mozdrabe del siglo X. Segiin la tradicién
en los sepuleros del daustro fueron enterrados los siete infantes
de Lara, v fue donde Gonzalo de Beroeo, el primer poeta en
lengua espafiola, recibit su primera educacidn en la escueela
rmanastica.,
Por su parte, el Monasterio de Yuso se construyd para alojar
lo pestos die San Millin. En 1063 bos restos de San Milldn fueron
trasladados por el rey Garcla IV de Navarra, que pretendid

trasladar el arca a Néjera. Pero segin la tradicidn, los bueyes
gue tiraban de la carreta no pudieron con la carga v se inter-
pretd que el santo deseaba permanecer alli, por lo que el rey
ordend construir un nuevo monasterio.

Los monasterios de Suso y Yuso de San Millin de la Cogolla
fueron declarados Patrimonio de la Humanidad por la Unesco
en 1997, por razones histéricas, artisticas, religiosas, lingfifs-
ticas y literarias,

En este recinto mondstico fue el lugar donde se escribieron
las primeras palabras en romance, la lengua que hoy conocemaos
como castellano,

Piara mdis informacidn
WL MOOEE E Brcde s n.0r G

Restaurante Asador dessamivinian

Situado en el Valle de San MElin v junto a
los Monasterios de Suso y Yuso, al que le
fue confarido el titulo de Patimonio ce ta
Humanidad por la Linesca,

Con una capacidad 200 personas v unas
inmejorables vistas al valle, y sin Damaras
arguitectonicas, &3 & espacio ideal para todo
lipo de celebraciones, bodas, bautizos v
banquetas.

El Restaurante cuenta con mend del dia,
carta v platos de poar

S Presfitho a/fn

2325 RAN MILLAN DE LA COGOLLA - La Risja
s, B41 373 243 - 860 BOG 855

asadCrsanrilr i, il
wawwe. asacorsanmillan. oom




Real Monasterio de San Lorenzo
del Escorial, parala etermdad

an Lorenzo de El Escorial cuanta con un valioso

Patrimonio Arquitecténico que justifica ¢l gran atrac-

tivie turistico de la localidid,

Felipe 1T expuszo en 1561 los motivos por los cuales
s construyd ¢ Monasterio: el reconocimiento por la victoria
de San Chuintin, que tuvo lugar el dia de San Lorenzo en 1557,
v ¢l deseo de enigir un mausoleo en memoria de sus padres
v de ¢l mismo, puesto bajo la advecacion de San Loreneo,
La obra s¢ indicid en 1563 con ¢l arquitecto Juan Bautista de
Taoledo, pero quien la contintia es su discipulo Juan de Herrera,
desde 1567 hazta 1584, fecha en la que termina la construc-

Restaurante Horizontal

Monumento al buen gusto

cidn del Monasterio. El arquitecto reforma ¢l proyecto anterior
y crea un estilo propio, denominado herreriano, caracteri-
zado por la desnudez decorativa v el rigor geométrico,

El Monasterio de San Lorenzo del Escorial fue declarado en
1931 Monumento Historico-Artistico v en 1984 fue reconocido
por la Unesco como Patnimonio de la Humanidad,

Para mids informaciba
Wi, SANIErE Ol UFTGMO.0eg

Ubicado en un privilegiado entomo, con una agradable teraza en ."'"-

verano bajo ecogedores arboles y confortables salones en imdemo

gracies & su calida chmenaa vy elegante decoracian,

Oierta una carla atrectiva y didgfara con una calidad insuperble

en las malenias primas.

Aciusimenta disponen e camas rojas a la pamilla con caribén da
BNcing v 5Us posires de elaboracian propia Son para recomendar

sin duda alguna.

Dispone de salonaes para celebrar cualgquier lipo e evento,

Informipcién y ressras

Caming Horizontal &/n - 26200 SAN LORENTO DE EL ESCORLAL - Macnid
Tels.: 81 B80 38 11 S 61 &80 81 88 /615 244 B72 - Faxc 91 866 91 45
resgrvasETesinuraniehorizonial, com - nestnumnbehorponiai@hotmal com




Alcald de Henares, protagonista

de la Historia

agamos historia. Alcald de Henares cuenta con
importantes restos arqueclogicos que atestiguan
la presencia de diferentes pueblos v culburas en
la zoma. Su fundacidn se remonta la cudad celti-
bera de [kesancom Kombouty, sobre la que e levants luego
de la conquista romana Complutum, de donde viene a su vez
¢l gentilicio complutense, que reciben sus habitantes,
Tras la invasién musulmana, la antigua urbe se fue despoblando
para convertirse en una alcazaba conocida como “Al Oal at
Wadi-I-Hivara®, de donde procede ¢l actual nombre de Alcala
de Henares,
Ez en 1499 cuando el cardenal Cisneros fundd la Universi-
dad Complutense, convirticndose en uno de los principales
centros de irradiacion de culbura renacentista ecuropea. Con el
auge constructivo de la Contrarreforma, se desarrolla un sin-
gular modelo de cudad dedicado a la culbura, gue sirvid como

ejemplo de urbanismo espafiol de ladead Moderna v ha per-
manecido inalterable a lo largo del tiempo,

Este cardcter universitario, que hizo de la Complulense uno
de los centros mds importantes en cuanto al desarrollo del
idipma espanol, estuvo acompainado por una circunstancia
que dio siempre a Alcali la categoria de ser el lugar donde el
espanol adguirid la consideracidn de idioma adulto: el naci-
micntoe de Miguel de Cervantes en 1547,

El Recinto Histdrico de la ciudad, declarado Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco en 1998, es uno de los mads bellos
¥y mejor conservados de Europa.

Esta ciudad de las Artes y las Letras, es un ejemplo de hospi-
talidad ¥ de una riqueza cultural que nadie deberia perderse.

Para s infermacitn
wiwnw turiamaalcaiasg

Cerveceria Restaurante Cruz Blanca Alcala
Tomate tu Tiempo en "Ll Arte de la Restauracion”

# Lina cerveceria clasica que recrea las

antiguas tabernas castizas de principios o

aa siglo XX, Bamra y Salonas de esmaracda
cocina tradicional y creativa con gran
variedad en tapas, raciones y sugerencias
del Chaf, Maridaje de carta con cervezas
¥ vinos de alta expresion. Calidad v sar-
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vicio recomendado por SICTED. Salones
para reuniones de empresa o familiares.
Servicio de terraza durante todo el afio.
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Real Sitio de Aranjuez, para

todo el mundo

ranjuez ¢ levanta en el ancho v Nane valle que
formia la vega de los ros Tapo v Jarama, €0 un esoe-
nario nabural povilegiado v declarada Paisape Cul-
tural Patrimonio de la Humanidad por la Unesco,
El Beal Sitio v Villa, antafio residencia pimaveral de reyes
¥ reinas, ¢5 hoy una ciudad modemna, con industria ¥ pujants
comercio, una oferta cultural v deportiva de calidad v un
entorno de alto interés natural.
El Paisaje Cultural de Aranjuez ¢s una entidad singular y
muy definida que se¢ ha configurado a partir de las compleja
¢ histdricas relaciones que en ella se desarrollan: entre Ly na-
turaleza ¥ La obra del hombre, entre los cauces sinuosos de
los rios v el disefio geométrico sobre el territorio, entre la vida
urbana ¥ la rural, entre la naturaleza silvestre del bosque y
las refinadas formas arquitectdnicas,

-
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Humanidad-Paisaje Cultural da Ararjues.
Estos son algunos de sus platos:

Pasllas por encargo; chuleton de temera a tacos al ajo, perfumnado de salsa Parkins:

Doce Calles

[ 4 o
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El Kiosko Restaurante Doce Calles 5o ubica en Aranjuer, Madnd. Aqui podta degustar
platos tipicos de la cocina tradicional, disirutando de la naturaleza, el encanto, la tran-
guidad v la armonia, junto a su colondo natural. Restaurante Klosko Doce Calles
S0 ancuantra en un entomo pintoresco, Onico ¥ privilegiado, rodaado de una arbolada
centanana, inmarso enra Las Huertas Histdncas, recogidas en al Patrimonic o la

Con la influencia de la Corona y la riqueza natural como ele-
mentos determinantes, el proceso de formacién se remonta

a su configuracién como Real Sitio en el siglo XVI, principal-
miente durante el reinado de Felipe 11, v tiene posteriormen-
te como hitos destacados los mandatos de Fernando VI, Carlos
111 e Isabel Il en los siglos XVII y XIX. Este paisaje pervive
durante el siglo XX, en el que se produce una evolucidn des-
de un uso privado por parte de la Corona a una progresiva
apertura para el disfrute de los ciudadanos y del conjunto

de la Humanidad.

Para mids informaciiin
WAL ANJUET.ES - wvew s mOEnaranjuer Com

Chipirones encebollades; Sardinas plancha; Rabo de Toro; Churrasco Gigante; Congjo .u —_

y Pollo al ajilla; Callos a la madrileia o Magro con tomate.

Informacion y reservas
RESTAURANTE DOCE CALLES

G Princesa a'n [urio Academia de la Guarda Chil) - 2E300 ARAMNJUES - Madrnid
Tel.: 81 BO1 12 B5 - hdvil: 659 B0 32 70 - Tal.: 81 B01 12 85 - wens dococalles o




oledo es el simbolo de lo gue pudo
haber sido v no fue. De lo que fuimos,
de lo que podriamas haber CONSegELi-
do, v de lo que estamos todavia a empo
de hacer.
Toledo fue declarada en 1986 Patrimonio de la
Humanidad por la Unesco, v para mischos, en
tempos 5 la pudo considerar como una “segunda
Foma', Una cudad dnica gracias a su historia,
sy cultura 51U encanto.
Ese pasado que fue v que pudo haber sido se debe
a las tres religiones monoteiztas (la musulmana,
la hebrea y la cristiana), que dejaron su huella en
esta cuna de civilizaciones, que s abraza Tajo v
que ha sido testigo de grandes momentos de la

FORC wowner, Ax e B

historia de Espana, llegando inclusso a ser su capital
en algunos tramos de su historia.

Callejuelas, plazas, jardines, iglesias, sinagogas,
mezquitas, conventos, murallas, puenbes, torreo-
fies. .. hacen de Toledo un museo a clelo ablerto
por ¢l que merece la pena perderse, caminando
por sus largas cucstas y contemplar su horizonte,
despertando sensaciones que yva no podremos
olvidar.

Pero atencidn, Toledo no es sdlo cultura o patri-
MOnio, va gue ambién ez una ciudad ideal

para descansar, para ir de compras o para disfrutar
del encanto de sus bares y restaurantes en bormo
a unas tapas. Una experiencia quie seguno que
querremos repetir.



Santo Tomé, el mazapan de Toledo

| mazapdn es un alimento unido a Toledo desde hace

siglos, compartido por laz 3 religiones del Libro v

enraizado en nuestra tierra v cultura

Santo Tomé, se ha sabido respetarlo v perpetuarlo
a b largo del empo. Ofreciendo a sus clientes los mas exquisitos
mazapanes desde hace mas de siglo v medio. Elaborandolos
de forma totalmente natural v artesana, sin colorantes ni
conservantes, utilizando las mejores materias primas ¥ coclendo
el producio sobre tablas de madera, para salvaguardar su sabor
tan especial.
Su emplazamiento en el centro histdrico de Toledo contribuye
a mantener vivos el espinitu v la flosofia del Obrador Santko
Tomdé.
Con exigentes controles de calidad, cuentan ademds con certi-
ficaciones AENOR que avalan la excelencia de sus productos.

Para mbs mdormassn

Laiht CEMNTHAL

L Sarta Tornd, T - 45002 TOLEDD - Espatia

Tl 525 22 37 B3 - Faoc 925 2545 502

oA, MBLEpan.OHm - rtlomeRvmazipan Lo

SUCLIRSALES EN TOLEDD

Plaza de Jeodoeer = SS00N TOLELCY = Tels 925 4480 W6

L, Coloeniia 1/ - GO0 TOLELLY - Tel: 905 256 490

L.L. Buenanaiki, Ay, Portugal, & - 20005 - TOLEDL) - Tel: 945 250 07



Tienda Gourmet
+de Aurehio

de Aurelio, ¢s una tienda gourmet de referencia en
+ Toledo, situsda a 30 metros de la catedral, compartiendo
pared con los restaurantes Aurelio, ofreciendo una
miuestra de la variedad propia, sugerente v plural de productos
aubdctonos de nuestro pais v en especial de la tierra de Castilla,
Es importante resefiar el concepto de regalo gastrondmico que
la tienda gourmet ofrece, va sea para obsequio de empresa,
cestas de Navidad o regalo privado.
La tienda ofrece la posibilidad de realizar catas y talleres
pastrondmicos a los clientes, anadiendo asi un valor afiadido
a la realizacion de eventos, incentivos y menus propios de
los restaurantes Aurelio,
La oferta de +de Aurelio, se complementa con la exposicidn
de licores v vinos de importacidn,

Para mis imlormacidn

RESTALIRANTE CASA AURELID - FUMDADSA EM W53 - TOLEDD

CF Sirmgoga, 1 - Tel: 925221392

L/ Siragoga, 6 - Tel.: 925 22 2057

Plaza Avto, 8 - Tel: 2522 776

(Hicina, Tel: 525 22 &1 05 - Fanz 935 25 54 61 - reservas@casa-aureliocom

Fagilla GUIRNALDA ANT

Nuesiras piezas son elaboradas a Cerdmica Artistica San (inds
[T IS Qriesnnas :J'Fuft'm.ir.l % -*‘ﬂ: Matadera, 7
wren Prevedieidn de .1£_g.fu.'| Sﬂn Gmés L5606 Talavera de la Reina

TALAY A Toledo - Sprrin
FEzto .Frm'vl'qur careler v ole (+34) 925 818 w2
ellns sea dnica Premio Macional de Aresania 2000 (T T e e T T T
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Casa Rural
(igarral del Pintor
Pazydescanso

mvueltoen un marco incomparable, Cigarral del Pintor
e la dinica caza rural de Toledo capital ubicada en
plena naturaleza, en el corazdn de los Cigarrales v a
sdlo 5 minutos de su Casco Histdrico.
CHrece 11 habitaciones totalmente equipadas v acondicionadas,
2 salones para comidas, uno de ellos con chimenea, piscina,
barbacoa y wche con zona ajardinada donde poder disfrular
de la serenidad v el silencio disfrutando de sus bellos paisajes.
En Cigarral del Pintor, podras celebrar tus eventos familiares,
como bodas v comuniones; reuniones de amigos, reuniones
de empresa ¢ incentivos v multiaventura,
51 desea paz v descanso, consulte en www.cigarralpinbor.com
o llamando al telé&liono 925 59 10 42,
Estaremos encantados de atenderle.

Para mds Informacidn
wwswLcigarralpintor.com

Crandes ciudades/Toledo

Garcilaso Café,

esSmas quc 0Cl0

arcilaso Café nace en 2004 con nueva direcadn,
aungue el local iniciara sus pasos como discobeca
alld por los afios &0,
Un local que ofrece un espacio desenfadado y muy
actual, distribuido en tres alturas. Garcilaso es mds que oo,
un lugar perfecto para disfrutar de una gama en copas elabo-
radas, destacando su seleccidn en ginebras ¥ cocheles, un carta
que = completa con cafiés, batidos, rumos ¥ granizados,
Al llegar la noche, Garcilaso se viste de fiesta,. . concierfos,
momndoges, v una seleccion musical exquisita que repasza las
cuatro altimas décadas, Garcilazo un local glamouroso en
¢l casco histdrico de Toledo,

Para mis infermaciin

(i, Roas 3 - Sanko Tomé - 45001 TOLEDO - Espana
emai contralaciin = contrMaconEg UDOCinConolaS.Com
Tel Locak 925 229 60 - Tel Oficinas: 925 2 329
email gendrico = infoigarcilasocale.com




odavia es posible encontrar en una

ciudad los elementos necesarios para

adquirir sabiduria, Caminando por sus

calles podemos ser muls sabios, enri-
gquecer nuestro intelecto, vivir mejor,
Salamanca es una ciudad que ha hecho die qu
relacidn oon el saber una divisa. Su vida univer-
sitaria, la cantidad de |::lr-:l|'|-.1|'||51rl.'.h que han dejado
s huella ¥ que han tenido como mareo de sus
cavilaciones los mures de la capital charra, v su
amplia ¥ variada vida cultural la colocan como
una ciudad estrechamente ligada con el saber,
Mada mencs que la Gudad Europea de la Cultura
e 2002

oo whwer, ixc s

Ampliamente conocida por su riqueza artistica.
Monumental por sus catedrales, palacios, iglesias,
con estilos como el romdnico, el gdtico, el pla-
teresco v el barroco ampliamente representados,
con espacios como la Plaza Mayor, la famosa
Casa de las Conchas, la Catedral Mueva, la Cate-
dral Vieja o la Universidad con su oculta ‘rana’,
los conventos de las Ursulas v las Duefias...

Con un clima tipicamente castellano, frio en
invierno y caluroso en verano, la oferta turistica
de Salamanca se completa con una original
gastronomia (o hacer una ruta de tapas puede
wer considerado pecado mortal) v unas fiestas
populares que no se pueden perder.
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Salamanca

Artemiran

Mas de 90 anos de
experiencia permiten

que miremos el futuro sin
miedo y que sigamos
liderando, en Espana,
la venta por Internet de
materiales de Bellas artes

oy

-El mejor precio Toreta geregaio | EE |
-La mavyor oferta I l'I] Mejor
-El mejor servicio |=.7%. Regalo




Grandes ciudades/Salamanca
£

La tradicion de Guijuelo

Jamones

v Embutidos
Ibéricos
Geminmiano

'‘Desde que tengo recuerdos, mi familia se ha dedicado, como

artesanos, a los productos ibéricos. Su labor comenzaba en la

seleccidn del cerdo en su entorno natural.

El toque tradicional lo ponfan en Campillo, Guijuele, donde

la magia hacfa estallar un sinfin de olores y sabores durante el

proceso de salado v curado.

Mi familia es mi pasitn. Por esta razdn contimio con su arte.

Siempre pensando en ellos, para no perder ninguin aroma que

todavia tengo en mis recuerdos, haciendo honor a su nombre’.
Ravmadiog Sdnaher

Para fmds infermacidn
Palig. Indusirial 2, Parcela 2 - 3TTA0 QUUILELD - Salamanca
Tel.: S5 581 952

Pan de Angel, obleas artesanas

a5 famos=as obleas artesanas Pan de Angel son un
producto sencillo y a la vez exquisito, elaborado

con productos naturales, Poars rads kaformackén
Una esmerada elaboracién y el respeto a sus origenes €/ Escuelas 1 - 7216 CIFEREZ - Salamanca
hace posible mantener una tradicién heredada durante cuatro ol.: 23 51 80 79

% . & L idoifisandeangel.com - www.pandeanigel.com
generaciones sin olvidar la receta original. o i -
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Grandes cdudades/Salamanca

Restaurante
Pucela. lacocina
de siempre, como
nunca

na apuesta por la innovacidn sin dejar atrés la cali-
dad y la cocina tradicional en unas instalaciones
amplias, confortables y modemnas. Uniendo el mejor
servicio a la carta mas selecta.
Mliis e 40 afios de experienda avalan su espedal sello de garan-
tia. Un verdadero suefio para paladares exquisitos donde
poder deleitarse ante los platos muis deliciosos, recetas elaboradas
v la midxima calidad en productos del mar v la tierra.
También podrin disfrutas de las raciones mids apetitosas en
la barra de su bar

stormiide y reservin

HAw, De Saavedra y Fajardo 2 - 37008 SALAMANCA

Tal, ¥ Fao: 92% 18 2095

infoifinestaurantepudelacom - weraresidurartepuoels.omm

Hall88 Apartahotel, novedad en Salamanca

| nuevo Hall38 Apartahotel es un moderno estable-
cimiento de 4 estrellas ideal para familias, ubicado a
tan solo 10 minutos del centro histérico de la ciudad.
Hall88 cuenta con todo lo necesario para hacer su
estancia perfecta: parking, caferia, restaurante, wi-fi gratuito,
etc. Las habitaciones, todas con capacidad para hasta 4 perso-

nas, disponen de televisidn plana de 32* y con una pequetia
cocina con microondas y vitrocerdmica.

Informagidery reseraas
Cale de la Pefa de Francia - 3T00T SALAMANCA
Tel: 523 28 0V 28 - v hallBBapartahotel.com



Polonia,
en el corazon
de europa

quellos que se encuentren en la dificil besitura de

elegir dénde pueden pasar unos dins de vacaciones,

pueden prestamos unos segundos de atencidn,

A la luz d Fastos futbolisticos que nos sirven
habitualmente como guias turisticas porque para muchos,
mids alld del fatbol poca cosa existe, tenemos que mirar hacia
FPolonia.

Un pais de la Europa Central, con una historia tortuosa, des-
garrada, pero que siempre ha salido adelante gracias a un
fuerte sentimiento de amor hacia la tierra. Entre el Este y el
heste, Polonia ha sabido construir una personalidad propia,
distinta, que nos atrae por =u singulardad pero que al mismo
tiempo nos resulta cercana en muchos aspectos,
Varsovia es la capital del pais v su dudad miés poblada, con
1.700.000 habitantes, Una de las capitales europeas de la cultura,
del arte, del pensamiento, que fue destruida durante la Segunda
Cuerra Mundial v reconstrusda en solo dooe afios con ¢l esfuerzo
de toda la nacién y el apoyo de las comunidades polacas en el




extramjero, los preciosos castillos, Caseo Antiguo, monumentos,
catedrales y edificios gubernamentales que fueron v son el
corazdn v el alma de Varsovia. Se encuentra a orillas del Vistula,
en el centro del pais. Es el centro cultural v dentifico del
pais v anfitriona de eventos internacionales de renombre, Entre
sus monumentos destaca el Castillo Real, el Palacio de la Isla
del parque Lazienki, el Palacio de Belvedere v el Palacio de
Wilanow.

Cracovia, la antigua capital del Pais, se sitta en la parte sur
del pais v es una de las audades mas bellas de Polonia v
Europa, ademis de la perla de la corona. El escritor Wilhem
Feldman dijo que “T'ara encontrar €l alma de Polonia, debes
buscar en Cracovia'. Un coloso del arte v la cultura, cuyo Casco
Antiguo ha sido declarado por la Oficina de la Unesco comao
Lugar protegido de la Historia Universal. La legendaria Cra-
covia estd llena de recuerdos de los dias en que los reyes polacos
eran eoronados v enterrados en la catedral de Wawel, Mo deje
de pasear por el mercado medieval mas grande de Europa,

Fitoe www azs hu

Gdansk es la ciudad milenaria, la capital polaca del Baltico,
que antafio perteneciera a la Liga Hansedtica, Una cudad de
glorioso pasado, que fuera rica y con un importante comercio
a nivel europen. Las calles advacentbes al casco anbiguo medieval,
la imponente Iglesia de Santa Maria o la vigita al puerto, son
obligadas,

Ohras cludades que no debe dejar de visitar son Lodz, la cludad
de los magnates, en plenc centro del pais v cruce de caminos
de la Europa del Norte con la del Sur v ¢l Este con el Oeste,
E= la segunda ciudad mas grande de Polonia, Por su parte
Caestochowa es la capital espirilual, que alrae a numerosos
peregrinos v tunstas de todo e mundo que acuden al Santuano
de Santa Maria,

Ademds, Polonia s un pais con mucho contraste, con grandes
regiones montafiosas, maritimas y de lagos que suceden ar-
monicsamente. Con unos bosques que ocupan alrededor del
M de la superficie del pais v lugares semivirgenes protegidos
por 22 parques nacionales.

Eil



Esjﬂc’w&rﬁ sters en 1 adlandra: la rerra de la eterna sonrisa ¥ el reino de la tran grmﬂ'i:fmf

Enamorate de Taillandia con

» » .
Viajes Evasion

ailandia pcupa una extensidn de mds de 500 (00

Kilémetros cuadrados y tiene unos 66 millones de

habitantes. El tailandés es el idioma oficial, pero tanto

el inglés como olros iIdiomas europens Sen Comunes,
Tailandia es un pais maravilloso, de precios muy atractivos
para los turistas occidentales v cuya visita es un placer verda-
dero por su belleza, sus enormes contrastes entre la capital,
Bangkok, la zona montanosa del norte de selvas interminables,
¥y sus paradisiacas playas e islas al sur, Ademds su clima es
estupendo v la gente es la mds amistosa que puedas encontrar,
Mos esperan caras sonrienies, una gastronomida exdtica v fabu-
losa, v una cultura milenaria de un enorme interds. 58 estis
planeando tu VIAJE DE NOVIOS, detente en este destino
porque su eleccidn serd una sabia decisidn.
Los extraordinarios precios que mangjamos en Viajes Evasion
oscilan entre 1. 500 v 2.500€ por persona para itinerarios
completizimes de 12 a 20 dias. Un ahorro aproximado de un
4% que se debe a nuestra especializacidn en el desting,

72

Ademis y para gue no tengas dudas, ofrecemos promocion
exclusiva de Viajes Evasidn para los lectores de Rinodn del
Sibarita Viajes & Wellness del 5% extra de descuento.
Animate y pidenos presupuesto sin compromiso llaméndonos
al 902 00 77 88 o via email a infofviajesevasion.com con el
oidigo de esta tentacién especial: RENYCJUN12 vilida hasta
la publicacidn del prdximo n® de la revista RS.

Ademis os recordamos que en Viajes Evasion disponemos
de las mejores ofertas a todos los destines que puedas descar.
Visita nuestra web con ofertas exclusivas y mil y un planes
de viaje.

Viges, o
Evasion

Para mds infermacidin
Tel: 902 00 77 88 - wwra Vi srvarsionoom
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Posadade
los Gancheros

n la plaza del pequefio pueblo de Ocentejo, en el
corazdn del Parque Matural del Alto Tajo, Guadalajara,
st pmicuentra esta casona tradicional de piedra y forja
castellana. Siete alcobas risticas v un meson rural
ofrecen todas las comodidades para una estancia inolvidable,
en todas las épocas del afio.
Un paraje natural privilegiado y desconocido, a menos de dos
horas de Madrid. Acocede caminando desde la propia Posada
al mitico cafiin del Hundido de Armiallones.
Con todas las comidas incluidas, olvidate de todo durante un
fin de semana y disfruta del turismo rural auténtion, con
denominacitn de origen.

Infesmuacidn y reservas

warw. posadadelosganchenos.com
infa@ptsdedelcsganchéngs com
Tel: 65T 2262 10

Th




La propuesta tradicional
Bar Restaurante
Sanchez

asa fundada en 1916, cuenta con una capacidad
para 40 personas. De ambiente agradable y familiar,
de sus paredes cuelgan retratos de sus antiguos
camareros pintados por el artista [, Emilio Ferndn-
dez Galiano v una fotografia de la banda municipal de masica
de los afos 500
Su propuesta se basa en la cocina tradicional.
Sus especialidades: judias con licbre, potaje de vigilia, pimientos
rellencs, estofados de rabo de toro v de lengua de bermera v
escabechados de perdiz v de ventresca de bonito,
Postres caseros: helado de higos, tarta de queso v bizcochos
borrachos,

Gran variedad de vinos del pais.

Infermacidn y reseras

BAR RESTALIRANTE SANCHEZ

CJ, Humilladero T - SIGDENZA - Cuadalajara
Tl 949380 545

¢Te gusta lo bueno?

lajara
;mentos de Guada ARA!

RTUAL de ANMER (o) heTe GUADALA) -
3Muﬂmlmmmadalaiara.wf-1'-?' DMEE e
_ﬂ“me,nmﬁdfrgu | e

visita |
en WWW

Y ADEMAS
alimentosdeguadalajara._ """

Cosgee noeping 10 mils pearondmics por 1 provincis

“Con la miel en los labios”

Proyecto hnanciado por la Excelentisima Diputacidan Provincial de Guadalajara



Hotel Mil
Rio Riaza™™*
ituado en plena region vinicola de Ribera del Duern,
a tan silo 8 minutos de Aranda de Duero. Inaguarado
en junio de 2008, cuenta con 35 habitaciones, una de
ellas adaptada para minusvalidos, vy 2 suites, cuidadosa-
mente ambientadas en la zona castellana. Disfrutard de noches
reparadoras despues de su viaje & visitas turisticas-naturales.

También podrd degustar los platos tipicos entre los que destaca
el “cordero asado”®, ademas de sus famosos vinos,

HOTEHL

MILAGROS

O MIAZA

vda. Costille, 53 .
09440 Milsgros [Bergea) www.notelmilogrossioze. com
Tel. - e 947 54 81 B9 mio@hatelmilogrosrioze fom




Delicious Teas, pequenio paraiso

n Delicious Teas, (tés, chocolates y aromas) se puede
encontrar la mds amplia gama de tés e infusiones
del mercado, asi como todos los complementos nece-
sarios para su preparacidn ¥ degustacidn: tisaneras,
filtros, juegos de té, materas, hervidores... etc.
Ademds, su seccidn “Delicious Chocolates” ofrece un amplio
surtido de chocolates belgas, chocolates BIO, chocolate a la
taza, frutos secos con chocolate, crema de cacao, galletas con
chocolate... etc., que supone el complemento perfecto para
acompanar a una taza de .
Por tdltimo, en su seccidn “Delicious aromas/relax”, dispo-
nen de todo tipo de productos aromuticos: mikados 05
de alcohol, velas aromdticas, inciensos, limparas cataliticas,
ambientadores de coche, velas de masaje, aceites esencia-
les... ete.

En definitiva, un pequefio paraiso donde encontrar pequefios
placeres para los sentidos...

¥ 5i quieres...te lo envian a casa: para ello consulta su pdgina
Web y contacta por mail o teléfono para hacer tu pedido.

(Te envian presupuesto sin compromiso)

Para mis informacidn

of San Jusn, 27 - 09004 BLIRCOS

Tel: 947 26 36 T4

o/ Roma, 9 bajo - 09007 CAMOMNAL - Burgos
Tel: 947 654 528

riaiEtedc hadolstesyaromad.Lom

weaw beschooolMesyaromas.com
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LaHoguera” o hacen bien
i

Nuestra actitud genera
compromisos de calidad

£n La Hoguera cultivamos nuestras fismas,
criamos nuestros cerdos y transformamos
nuestros productos

Combinando desde 1976 cion, tecnologia
@ ivestiy N COmo ¢ 3 la produccion
de alimentes de alta ca



Asador Ecus,
especialistas en carne
alabrasayasados

estaurante Asador Ecus, se encuentra en pleno de
centro de Soria. El restaurante consta de dos plantas
¥ cuenta con una terraza a los pies de la Iglesia del
Salvador.
Dispone de un magnifico horno de lefia, en el que elaboran
los mejores asados, siendo su especialidad los de cordero lechal
y cochinillo. Ademds cuenta con una amplia carta de exquisitos
platos Hpicos de estas tierras castellanas siempre con las me-
jores materias primas escogidas.
En su bar también podremos disfrutar de una gran variedad
de tapas asi como una amplia carta de vinos y cervezas,
Todo ello unido a un trato especializado y muy cercano a la
vez, que hacen que el cliente quede totalmente satisfecho
de su paso por Asador Ecus.

Informacitin y reservas
CF Mumancia B- SORLA, - Tel: 975 221 058 - wwassadorecus.oom

Casona Santa
Coloma, encantadora
yespecial

bicado a los pies de Montes Claros, al Norte de la
provingia de Sora, Santa Coloma es un Centro de
Turismo Rural levantado en un antiguo despoblado,
Matube de la Sierra,
Eodeados de naturaleza, esta zona ¢s rica en misologia, caza,
pese..., ¥ tranguilidad, lo que convierte a la Casa un lugar
unico con un encanto especial,
El establecimiento cuenta con unas 30 plazas, distribuidaz en
diferentes tipos de alojamiento: apartamentos, daplex v halbsi-
taciones. Todas ellas estdn decoradas con mimo para hacer
gu estancia realmente agradable.
Su fachada, toda de piedra, sus dos tormes, sus amplios jardines...,
enamoran al viapero,
Dispone de servicio de bar v restaurante, durante los fines de
semana, destacando sus exquisitos asados de lechal v cochinillo
en hormo de lefia, asl como un mend especial de fin de semana,

Informacidny reservas

L/ La fuerge 2'n - MATUTE DE LA SIERRA, - Soria
T.: 696 926 466 f 96 865 565
hitpoerersy.casongsartacolomacom’




Real Posadade
laMesta, encanto
SOriano

E n Soria, un pequefio hotel con encanto, con estilo, con

cardcter... Entre pinares centenarios, a los pies de los
Picos de Urbidn que albergan la sobrecogedora Laguna
Megra, v a orillas del Duero vy del embalse de la Cuerda del
Pozo, en Molinos de Duero, se encuentra la Real Posada
de la Mesta,
Este singular establecimiento consta de 14 acogedoras habi-
taciones, un magnifico restaurante, sala de reuniones, bar, saldn
de juegos v jardin privado.

Irformaciin y reservas

Plazs Caferiss s - 42156 MOLINCS DE DUERD - Soria
Tels: 975 378 531 / 672 186 082 - Fasx: 975 378 233
infoifireslporsads.com - wawnealposada.com

Bode

Castllejo

de Robledo, el
vino de la1lusion

sta bodega es el resultado final de un large proceso,
en ¢l que instituciones, agricultores y personalidades
priblicas sorianas s han implicado en un proyecto con
ilusidn, corazdn y trabajo.
La bodega se localiza en Castillejo de Robledo, en el extremo
occidental de la provincia de Sona, lindando con Burgos.
El vifiedo se sitiia en una ladera, a 980 metros de altitud, que
set alza buscando el Duero sobre el monasterio burgalés de
la Vid.
Uniendo en su trabajo tradicidn y modernidad, Bodegas Cas-
tillejo de Robledo ofrece sus vinos Silentium (Rosado, Tinto
Joven, Envejecidos en Roble, Crianza, Rosado y Expresidn).

Para mids informackin

BODECAS CASTILLE )0 DE ROBLEDO

CASTILLE K0 DE ROBLEDQ - Soria

Tel: 975 3550 62 - Fax: 973 35 30 60

wiea bodegascastillgo.com - infoi@bodegascastiliejo.com
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tantos viajes

o5 quedamos con ganas de mas. &as viajes, mis salidas,
mis escapadas. El Sér humano ha nacido para ir. Fara
CONpCer, para no quedarse quieto. MNos enriquece salir,

volver, conlarlo. ap renvder de lo que hemos visbo. Viajar
nos haoe diferentes, no por el simple hecho del traslado, sing poTque
aprendemos, porgue softamos con i, sofiamos con volver, y hacemos
softar a los demds cuando contamos lo que hemos visto.
El viaje nos apetece porque estimula nuestros sentidos, nos hace
senbirmos vivos. Y para el viaje siempre 3 necesario conbar con un
buen lugar en el que alojarnos. Un espacio en el que descansar, en
el que poder refrescar nuestra mente, poder disfrutar de un alto
en ¢l camino, recuperar fuerzas, recibir el trato amable de quien
puede dispensarnos atencidn especializada, aconsejarnos qué nos
queda por ver, recomendarnos alguna experiencia que no esté en
las guias. El hiotel, el hestal, la pension, la casa rural, es parte
indispensable del viaje. Sea programado o casual, el descanso, poder
decir que [legamos a otro sitio al que considerar tambidn nuestra
casa, hace del viaje algo mds humanao.
Hoteles para todos los gustos, para los viajes de toda condicidn, hio-
teles que nos estimulan a ir a por mais, a seguir yendo. Hemos nacdo
para viajar. Hemos nacido para ir. Necesitamos descansar.

- §|



Un milagro en el
desierto de Almeria,
N remanso para

los sentidos

los mejores alojamientos con encanto en el Parque Natural
de Cabo de Gata, Agua Amarga.
Te ofrecen la calidad de un hotel con encanto y el calor de la
mejor casa rural.
También puedes organizar eventos diferentes, especiales,
con la calidad que 10 mereces.
Viajes de incenlivos, celebracidn de bodas, reuniones de trabajo,
estudios geoldgicos, jornadas fotogréficas, rodajes, etc.

E s una finca con dos cortijos contiguos v una haymah:

Infermacitn y reservas.
Tel.: 619 159 587
neservasiglajoyvadecabodegatacom - wees lajoyadec shodegata.com

(Casas Rurales Venta
de los Herradores,

desde la Alpujarra

ituadas a 2km del atractivo pueblo de Lanjardn, Puerta

de La Alpujarra granadina, entre las montafias, a

35km. del mar y de la incomparable ciudad de Granada.
Cuentan con un entorno muy agradable, y se hallan rodeadas
de abundante vegetaciin y con una gran variedad de drboles
frutales, como castafios, almendros, olivos...
Desde las casas se divisan panordmicas al mar y a la alta
miontafia. Una casa tranquila, decorada en estilo ristico con
todos los detalles, para que tengan una estancia inolvidable.

Informaciin y reservas
wiass wentadelosharradores com




|.a Casa del Huerto
En la Ruta del Cid

A f LaCasa del Huerto" debe su nombre al antiguo huerto
de esta casa de labranza que ha sido totalmente recons-
truida, respetando escrupulosamente el aspecto de su

fachada y reutilizando la vieja piedra, restaurando muebles

vy diversos elementos utilizados por los abuelos de los actuales

propietarios.

Estd situada en el centro de Vivar del Cid, a sélo 9 Kms. de

Burgos, al pie del Camine del Gid. Dispone de 5 habitaciones

dobles, cada una con bafio completo, televisidn y wi-fi.

Una de ellas, situada en la planta baja, estd habilitada para

personas con problemas de movilidad.

Ief ormacice y reservas

Camina del Destierro 12 - 09060 VIVAR DEL CID - Burgos
Tel: 65 4598 690 - Tel.: 4T 292 015
caswuralBlacssadelhuertaes - wwwlacssadelhuertoes

Hotel Vettonia™ * *
Es un encanto

E n un entormo natural de incomparable belleza y a tan

solo 3 minutos de Avila, ciudad declarada Patrimonio
de la Humanidad, =& erige este acogedor hotel rural
enclavado en el mayor centro turistioo v de ocio de la provincia,
El encanto de la tradicidn envuelve este espectacular destino
en ¢l que encontrard todas las comodidades para disfrutar
de unos dias de relax.
Las habitaciones han sido decoradas con antigiiedades y mokbi-
liario que respetan la estética tradicional.

Infermacitn y reservas - ’
Cira. Antigus De Cebireres Km.S Avila - 05005 AVILA
Tel: 920 352 0589

weave, hotisheetbonia oom




Can Xiquet, lleno
de luz

( ':an Xiguet cuenta con una privilegiada situacidn, tanto
geogrifica como artistica. Se trata de un hotel en el
que el lujo se traduce en una comodidad perfecta para

descubrir la faceta mds desconocida de Al Emporda,

Rodeado de naturaleza, con vistas espectaculares a la Plana

de FEmporda y al Mar Mediterrdneo.

Un lugar donde la luz inunda hasta el dltimo rincon del

hotel a través de enormes ventanales, dando una sensacidn

de amplitud y calidez poco comunes,”

Infarmacitn y reseryas

Ahared, 'n - 17708 CANTALLOPS - Carona
Tel:: [+34) 972 554 455

OFS: &2 07 TN - 029S576.TE

e guet. O - www Carmiguet oom

B4

[.a Violetade Barbort,

clclasico
de la encrucijada

Ya desde 1860, cuando la diligencia se detenia en “La

Yioleta', s preparaban los almuerzos de los viajeros

vy se daba hospitalidad a los comensales. Reformado
en 2006, s¢ ha velado por la comodidad, con la intencidn de
hacer sentir a los huéspedes como en su propia casa.
Su cocina, partiendo de unos usos tradicionales, se entiende
con la modernidad, ofreciendo unos gustos y sensaciones
tratadas con todo cuidado.
Disponemos de la capacidad justa para hacer agradable el
entorno: dos comedores, con la posibilidad de utilizar uno
como reservado. El hotel nos permite tener la oportunidad de
disfrutar del confort de un establecimiento pequefio pero al
mismo iempo acogedor, caseno v dotado con las idltimas
tecnologias propias del siglo en que vivimos.

Infcrmacidn y resereas
Cira. de Bargelona, 2 - 03187 CASTELLTERCOL - Barcelona
Tels 93 BES B4 ST - Movil 530 95 88 3

vy Lol b oen




Mas Falgarona
Un lujo natural

a naturaleza e el lujo del futuro v en ¢l Hotel Mas

Falgarona puede gozar plenamente de ella.

Una perfecta restauracion convirtic esta masia del
siglo XV en un pequedio v confortable hotel familiar, perfecto
para disfrutar de una estancia agradable y relajante en medio
del campo y a escasos kilémetros de Figueras,

Aqui podrd saborear excelentes platos de la codna mediterrinea
tradicional, enriquecidos con un toque de refinada creativi-
dad que hard las delicias de los paladares mads exigentes,
Utilizando dnicamente productos frescos y naturales del Am-
purdin, junto a sabrosas preparaciones caseras. Una cocina
del momento que permite tener ¢n cuenta todos los lipos de
alergias de nuestros huespedies,

Por la noche, disfrute de su propuesta gastrondmica bajo la
tipica béwveda catalana del restaurante o en la terraza, junto a
la piscina del hotel.

Infermacidn y reservas

AVIMYOMET PLICVENTOS [4Km, de Figuenes) - Empordd - Girona - Espafia
Tel: +34 972 546 628

email@maslalgarona.com - wwow masfalgaronacom

@
Camping Neptuno
PRECIOS ESPECIALES - TEMPORADA 2012

Offerta Camping

UN

3 Seniors Oferta alojamientos
WBE PALS) Fourd .



(Casa Masip,
modernidad entre
piedras y madera

¢ trata de una casa solariega con mas de 150 afios de

antigiiedad, adquirida por la familia Masip para rehabd-

litarla v convertirla en un luminoso hotel donde ofrecer
todas las comadidades v servicios dentro del acogedor paraje
de Ezcaray, El hotel consta de un total de 12 habitaciones, todas
decoradas de forma individualizada, Los muros de piedra,
los techos con vigas de madera, amplios ventanales y muebles
rusticos, junto al colonido de las paredes v de bos lejidos —que
evoca los colores del otofio riojanc= confieren al conjunto un
ambiente cilido, acogedor y de gran encanto, Dispone también
de un amplio sakin habilitado para ofrecer €l desavune, ¥ como
sala de estar v de lectura ¢l resto del dia, con un aire fresco
de modermidad que contrasta con una capilla restaurasda, actual-
mente drea de acceso a Internet, Muy recomendable también
su restaurante, que auna la tradicidn y modernidad,

Informacitin y reservas.

HOTEL CASS BASIE [ RESTALURANTE CASA MASIP

Awdda. Acadersa Miitar & - 26280 EACARAY - La Hoia

Tel: 941 3543 27 - Fac 941 42 7489 - wewcasamasip.oom - imfolicasamesip.oom

Hotel Don Carlos,

el encanto del
centro de Caceres

ituado en plenc centro de la ciudad, a las puertas del
Conjunts Monumental, el edificio de 1803 en el que se
ubica este encantador hotel, fue rehabilitado respetan-
do sus biwvedas, escaleras y arcos originales,
Inaugurado en febrero de 2003, cuenta con 26 habitaciones
perfectamente equipadas (disponen de aire acondicionado,
calefaccidn, televisidn, teléfono, wifi, bano con secador de
pelo...) en las que destaca su cuidada decoracidn, acorde con
el entorno en el que se encuentra.
Ademds, la situacién privilegiada del hotel Don Carlos
invita a recorrer la Ciudad Monumental a pie v visitar los
restaurantes v comercios tradicionales de Clceres.

Informacitn y ressrvas -
L Danosa Cartés, 15 [(Fona Pizarma) - 10003 CACERES
Tel: 937 2255 2T - Tels Fax: 927 22 53 55 - www hoteldoncarloscaceres.com




Restaurantes
o laalegriade

CONcCr

agamos un ejercicio de fantasia y pensemos
que en un futuro no muy lejano, tan sdélo exis-
ticran cadenas de establecimicntos en los que
pudid¢ramos comer exactamente ¢l mismo pro-
ducto. El mismo bocadille, la misma empanada, el mismo

. = pollo rebozado. .. no tiene gracia. Puede ser Gtil para quien
- - no quiera complicaciones, para una solucidn ripida, no
I - = | lo megamos, pero jen qué lugar deja eso a la variedad, al
arte en la cocina?
A

Comer nos proporciona alegria. Y cocinar también. Coci-
mar y comer son placeres que vienen unidos, que hay que
saber apreciar y que hay que poner en valor.

La cocina espafiola estd de moda desde hace ya algunos
anos. Pero algunos nombres de relumbrdn, cuya fama y
labor estin fuera de toda duda, no pueden dejar de hacernos
olvidar que hay detrds de esos cocineros laureados toda
una serie de cocineros, amantes de los fogones v chels, que
luchan cada dia por hacer que sus platos sigan siendo ori-
ginales, gustosos, suculentos, que buscan darle esa ansiada
vuelta a la tradicion para poder adaptarse a los nuevos
tiempos, que pretenden mantener en la medida de lo posible
lo tradicional para que no se pierda, que ansfan romper
con todo v crear siempre algo nuevo, que intentan adaptar
lo que viene de fuera a su acerbo natural.

En definitiva, en las paginas siguientes les presentamos
una oferta gastrondmica que da alegria. Alegria porque cada
uno en su estilo, en su pretensidn, nos quiere alegrar los
sentidos. Alegria porque sabemos que la restauracion sigue
viva.




(Casa Moisés, sidreria
de Avilés

s Sidrerias mds grandes y acogedoras de
!5, donde degustar sus platos acompafiados
de la mejor Sidra Asturiana, contemplando en su
interior los restos de la antigua muralla de Avilés
del Siglo X1
Una cocina asturiana v tradicdonal con toques de modernidad,
con especialidad, como no podia ser de otra manera, en Sidra,
pescados v mariscos v paella de marisoo.
La rigurosa seleccitn que lleva a cabo Casa Moisés de la materia
prima, asturiana en su mayoria, hace que cualquier plato sea
un deleite.
La combinacitin de la sidra con sus carnes, pescados y mariscos,
s¢ convierte en gloria para los paladares.

Horario de 1Th. & 24h. todos los dirs.

Informacitn y reservas.
LFLa Muralla &

AVILES - Asturias

Tel.: 985 526000

4idr Erdfc A amaedes . C om
WL LS TORES COm




Restaurante El Uro
cantabro

! El Urogalle" estd ubicado en el pueblecito de Cosgaya
junto a los imponentes Ficos de Europa en la vertiente
de Cantabria. Forma parte de La Casona de Cosgaya,
un pequefio hotel de montafia, coqueto, que hace las

delicias de sus clientes por sus comaodas instalaciones,

El Urogallo cuenta con un bar con terraza exterior donde se
puede disfrutar de unas maravillosas vistas de los Picos de
Europa mientras se toma un aperitivo, una copa o simplemente
COIME,

Asimismo cuenta con una vinoteca con muds de 120 referencias
de distintos caldos de toda Espafia y referencias internaciona-
les, donde poder picar unas raciones disfrutando de nuestro
vino favorito. En la planta superior estd ubicado el comedor,
decorado con trofeos de caza tanto de la comarca como de
distintos puntos de Espafia v el mundo.

0, auténticamente

Su carta se distingue tanto por su cocina local, el coddo lebaniego
¥ CAIMES rojas, como por sus platos de caza comio los escalopines
de venado en salsa de chocolate, pastel de pato en hojaldre,
los carpachos ibéricos o la pierna de corzo rellena de ibéricos.
Todos sus postres son caseros. Trabajan distintos memids que
recogen los platos estrella de su carta destacando el "Memi
Spa" que ademads de 1a comida nos permite disfrutar y relajamos
en ¢l Spa de Picos contiguo al restaurante.

Iefnrmarids y recervas
LA CASONA DE COSGAYA
Tel: 22 733077 - Fa: 342 TR AN

recepCionifasonacecosguaLcom « waw. CaOnEdCCSOMya.COm




La Hacienda 5035, solo lo mejor

"‘\..1.‘_.'
elebres lo que celebres, en

La Hacienda 303 tienen el

compromiso de ofrecerte

Lo mzjor.
La mejor relacidn calidad precio, un
cuidado servicio, productos selecciona-
dos... 5i quieres disfrutar de su meni,
en el verds reflejada la mejor cocina casera
que tu paladar se merece.

Ven a disfrutar de todo
el sabor de los... Productos
de nuestra tierra”

Informacitn y reservas

Avda, Portugal s/n - 24750 LA BANEZA - Ledn
Tel: 987 656 350

Lahacienda®05.com




Restaurantes

Restaurante
Rio de la Plat,

el prestigio
reconoctdo

bicado a 100 metros de la Plaza
Mayor y cercano al casco his-
tirico de Salamanca, fue funda-
do en 1958.
Ha sido galardonado con La Flaca de
Plata al Mérito Tur(stico vy otros premios
de reconocimiento europeo.
Cocina castellana, tradicional y de tem-
porada con una amplia variedad de
pescados frescos del Cantdbrico, carnes
de ternera avilefia, verduras naturales,
asados del dia y postres caseros.

Informacidn y reservas
Plaza Del Peso, 1 - 37000 SALAMAMNTA
Tel: 923 29 005

Restaurante Puente Mayor, calidad

en Valladohd

iluado en la plaza de San Nicolas de la capital valli-

soletana, este establecimiento trabaja con materia prima

de excelente calidad, como son los pescados frescos de
origen gallego y carnes selec-tas de ternera joven ‘charolés”.
Asi, entre sus especialidades se encuentra el bacalao (nada
menos que 8 sabores) y el Lechazo de Castilla (origen Valle
Esgueva).
Para concluir, no se pierdan sus postres, elaborados todos en
caga, asi como su reposteria.

Informacin y reservas
Flaza de San Meoolds 9 - VALLADOLID - Tel= 383 370073

El Ment Diario de la Casa consta de 8 platos a elegir en prinens,
sepundos v postre. Pan, vino cerveza y agua mineral: 16g IVA



Hestaurantes

Restaurante J.J. El peor restaurante del mundo

| Restaurante ].] es un lugar donde se puede disfrutar

de wna cocina tradicional sin artificios. donde las cosas
s¢ llaman por su nombre,

Su cocing es de mercado con pescado de playa, marisoos
i = flisins v e Bl L Infurrnlm'm ¥ TESEryas

MESCOs ¥ sus carnes son gallegas v de Kobe, r-.Ul:rr..J- 30 - Llill-'- BARCELOMA

El lema de la casa es: “Si lo que quiere &8 comer mal, no |- 5 B - Bldwik: BES 570 224
busque mis. Somos ¢l peor Restaurante del mundo entera™.
Pero 51 va no = olvidard.

g2

inforestaur: r|| jjes




Restaurantes

(Gasa Dario. Restaurante-Marisqueria

asa Dario es, desde hace 42 afios, una emblemitica QeMaurEy,
marisqueria en plenc Ensanche barcelonés.
Recibimos diariamente los mejores productos de las
costas gallega (centollos, almejas, ostras, percebes,
langostas, etc.) v catalana (espardenyes, cafiaillas, minipulpitos, ol
gamba roja de Palamds, Chipirones, etc.). (El'}ﬂ" ﬂ‘-’ 2ic

En nuestra extensa carta también Henen cabida las selectas

Slarkagueria
cames de los valles gallegos v los guisos de la abuela como el :
Eabo de Toro o las Pochas con Almasjas, entre otros, Informacién y reservas
Salones Privados. Cf Consell de Cent, 256 - 080N BARCELOMA,

. Teld: 93 453 31 35 0 93 454 7699 - www.cazad
Parking a 10 metros, " - N ! —



Restaurantes

Cocina mediterranea

de mercado
en La Barceloneta

oma su nombre en recuerdo del antiguo barrio
gitano de la playa de la Barceloneta, dezaparecido
en los anos sesenta: o] restaurante Somorrosiro se
instald, en la calle Sant Carles de la Barceloneta.
Calido v acogedor, dispone de una barra ¥ cocina a la vista
situada entre dos comedores.
En ella se puede ver como el chef elabora los platos en
directo.
La cocina de Somarrostro @3 una cocina de autor y olorga
todo el protagonismao de sus platos a la calidad v a productos
frescos v de temporada.
Cada dia a las 17h Andrés, el chel, acude personalmente
a la lonja de la Barceloneta para seleccionar ¥ comprar en
subasta el pescado que e cocinard esa misma noche.
Drirectamente de las barcas a la mesa.
Cocina mediterrdnea con togques de fusion
con mucha personalidad, para amantes de la buena cocina.

98

Infgrmacidn yredervas
HESTALRANTE SUOMOSERLSTRD
Carrer de Sant Carles, 1) [Barcelana)
Al lado de Fl. Foeta Bosca - La Barceloreda
Tel: 933 250 O

www resLaur anlesomarnestrosiom

Wik bir: t_llc-'l"l::rrl'hl-\.'.rﬂ B

Abierto de lunes & domingo, 8 parie de las Tah,
Klartes cerrbdo. Domings shierto M medicdis



El Gurugu, pasion por el trabajo bien hecho

n un entorno natural privilegiado y con las mejores
vistas de Alcald de Henares, (Ciudad Patrimonio de
la Humanidad), El Gurugii pone a su disposicidn
tedo un mundo de servicios v una experiencia en
hosteleria desde 1985 del mds alto nivel.
Tiernos ¥ jugosos asados, cames de delicioso sabor v los méds
frescos pescados le esperan en un ambicnibe acogedor, para
lp que cuentan con un espacio idéneo para cada ocasidn.
Por calidad variedad v servicio, le garantizamoes que su visita
al Gurugi serd una experiencia inolvidable.
La pasidn por ¢l trabajo bien hecho es el secreto de su éxito.

Infermacidn y reservas

RESTALIRANTE EL CLIRLICL

Carretera de Pastrana, ko 5 - 2BE0 VILLALBILL A - Madrid
Tel.: O BBI 03 82

infoi@elguruguoom - wess.clguruguies



Restaurantes

Asador Muualoa, cocina
navarra tradicional

T res hermanos y dos asadores. Junto con el Asader
Casa Angel, ¢l Asador Mutiloa, recoge 30 afios de
experiencia familiar en el dmbito de la cocina navarra,
Lna cocna tipica de asador, con parrilla de carbdn vegetal
donde hacen la carne (chuletones principalmente), asi como
pescados, ademis del cordero y el cochinillo asado al hornio
Combinado con verduras frescas de Navarra (aleachofas, cardo,
menestra, espdarragos, pochas), pimientos del piquillo, honges,
setas y otros productos die temporada de la terra v del mar,
Postres caseros como la Pantxineta, v una buena bodega de
vines, con gran surtido de la D.O. Navarra, completan su
propuesta gastrondmica,

De ambientacdén rastica, v ventanales al jardin, dispone de
espacio para comidas de empresas, reuniones familiares, todo
tipo de eventbos.

hfm'pudhym

POLCOMD MUTILVA BA_,
OO R 42 - 3192 PAMPLOMNA
Tels: 9468 152 650 - 948 247 065

Hermandad de
Pescadores, el sabor
del mar

gua eofradia de pescadores de Hondarnbia, se encuentra
esbe restaurante, inaugurado en 1947,
Conservando el aroma de la antigua cofradia del barrio de
pescadores, [faki v Maite proponen una cocina tradicional,
basada en ¢l pescado fresco que llega a las lonjas,
En un espacio de dos comedores, uno con capacidad para 25
personas v otro para 48, encontramos una cocina con base
de pescado v marizco, v excepaonalmente chuleton de buey
solomillo. Entrantes como el bonite del Cantdbrico en aceite,
anchoas caseras en salazdn, sopa de pescado, ensalada de
bidtxarra, pulpo y tiangurro a la donostiarra,
Sus almejas a la marinera o rellenas, merluzas, o kokotos, asd
coma rodaballo, lenguado y rape destacan preparados de forma
suculenta,
MNombrar su amplia y varadisima carta de vinos.

E n un adificio construido en 1361 para albergar 1a anti-

Inforemaciin y reservas

Zulsaga 12 - HONDARRIBLA - Cuipdrooa
Tel: 945 842 738

wiwvw ermandadpescadonss.com
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Compr ando
5 profesmnahdad ¥

g

uando peor estdn las % cuando mis aguzamos el
ingenio. Son hempos en los . parece que nos netraemaos
a la hora de comprar, de re: gashos que no sean
arios, o los que una parte importante de la
s v abocada a birar de marca blanca, 5in embargn, el sector
cial se significa especalmente por buscar la manera de se
a sus clientes, buscando la forma de que, agn en tiempos de cert
retraimiento, encontremos un hueco para hacer nuestras compras en
blecimientos que nos garanbizan calidad, servic 1
albles,
¥, porque de todos es sabido que lo barato sale caro, no podemao:
ELiarmos ylemmie el factor econdmico para realizar nuestras
compras. Cada vez mai ralora la profesionalidad del que vende,
frente a quien simplem considera el acto de vender como una
5 ; e da lo mismo el trato, el conodmiemto J""

, supone un trabajo sobre todo de amor. J
Amaor por el producto, conociéndolo, sabiendo qué es v queé es lo que
mjor se adapta al cliente, sabie idelizarlo, consiguiendo que
vuelva y que considere el establecimiento no sélo el lugar donde va
a comprar es¢ producto, ese articulo, sino un espacio de confianca,
Saber que tratamos con personas que saben que nos entienden, gque
ni buscan simplemente cubrir el expedi JUE SO0 CAPRces {
de asesorarnos, sin displicencias, sin urgencias, sobre lo que podemos
V QUETeINOS COmprar.
Lonseguir es¢ valor afiadido para nuestro sector comercial, serd im-
‘ portante para nuestro progreso econdmico. No podemos olvidar
que cada vez méds ¢l turismo de compras se erige como uno de los nue- o
vos nichos de mercado. Saber atender al viajero, al visitante, al cliente
i mids peregring como si fuera un habitual de la casa, revierte en el
beneficio comiin.

2

Foss wraw. guc hu



Shopping

Otra Historia.
Los sentidos, a

flor de piel

on vuestro permiso, hoy os vamos a transportar a
todo un mundo de sensaciones. En Valladolid, en
lac/ Angustias 9, v con solo abrir la puerta de este
nuevo establecimiento, serd el olfato el que tome
¢l protagonismo para permitiros disfrutar de las distintas varie-
dades de té, cafés v especias traidas de todos los rincones
del mundo.
Unido al olfato va la vista, los botes v frascos con todos Los tipos
de té, sus accesorios, cafés, sales, especias, aceites, azdcares
de sabores...., imposible abarcarlo todo con un golpe de vista,
ven y haz una visita, es Otra Hisloria.

Para mis Informackin

Calle Angustias, n®9 - VALLADOLID
Tel.: B3 308 7EI

e esotrahistona.es
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Polgri, soluciones
de buena mesa

a naturaleza nos obsequia con exquisitos manjares,
Polgri los selecciona cuidadosamente para usted.
Suculentas recetas que llegan hasta su mesa elaboradas
con el buen hacer de la cocina tradicional.
Polgri pone a su disposicidn productos de Alta Seleccidn como
la Perdiz, Pollo o Codorniz en escabeche, que podrd degustar
en solitario o acompanando ensaladas v guisos.
La gran variedad de posibilidades que ofrece Polgri pueden
encontrarse en su pdgina Web, donde encontrard su recetario
y muiltiples solucionss para preparar una mesa répida y deleitar
a sus comensales.,

Para mds infermacidn y peticiln de recetarios
POLGRI 5.4

Pol. Indl Camgpoliana A W - 02007 ALBACETE
Telz 967 213 681

infofpolgricom - wees. poigri.oom



— E L] mm
Tex - Illill I-.l". -
~ - .-_.*

= -
fa b3 LT LR Lo
RERRYY L

Filafedl

Combinarte Charcuteria

Caprich
€5 presentamos una pequefia tienda dirigida por
dos mujeres socias, compafieras y amigas que han
hecho de un pequefio suefio de muchos afios, una
realidad...
Tras cumplir dos aftos el dia 14 de diciembre de 2011 estdn
muy agradecidas a toda la clientela que han conseguido crear
en Mislata, Valencia.

"Somos Merche v Begofia... bienvenidos a “vuesira™ casa’.
Bego es una profesional con 22 aftos de experiencia en el mundo
de la charcuteria. Junto a ella, Merche, que con su inestima-
ble ayuda, sus dotes culinarias y el afdn comiin de hacer las
cosas bien, consiguen hacer felices a sus clientes.

Begofia nos cuenta que: "Nos gusta nuestro trabajo ¥ queremos
crear en nuestro dia a dia un pequefio v particular modo de
recibir al cliente con la degustacién de nuestros productos en
vivo y en directo...con su correspondiente chateo de vino...
del barrilete...”.

Entre sus especialidades, *hacemos bocadillos al peso, bande-
jas, envasado al vadio..corte de jamdn a cuchillo, bellota v
Terue] o Trévelez.”

El camino no es ficil. Pero estdn contentas. Y es que “aundgue
vivimos tiempos “revueltos”, la contrariedad de la situacidn
nos hace luchar con mis ganas todos los dias”,

Una charcuteria, donde los patés, los vinos, las conservas, los
dulces... los caprichos, estdn en su casa.

Para s infarmacidn

COMBIMARTE

Calle Tidiria 17 B - MISLATA - Valencia
Tds.; GO0 342 9073 - B52 408 121
wiwew.Comiinarie.net



La Despensa

de Pablo.
De lo bueno,

lo mejor

a0 08 ¢l lerma de este establecimiento leonds dedi-
cado a dar a conocer los productos de la mads alta
calidad.
Para los gourmets que quieran descubrir Ledn,
La Despensa de Pablo nos ofrece la cecina certificada de
Astorga, los embutidos de la montaiia leonesa, las legumbres
del piramo, las conservas del Bierzo v Fresno de la Vega, el
botillo o la lengua curada v productos freseos como la cadera
de buey... v dulces como los imperiales de La Bafeza, nicano-
res de Bodar, teclas v lazos de San Guillermio o su amplia
Vinobeca,
Ademids cuenta con una amplia representacidn de productos

Pasteleria
Berdun,
una dulce
historia

a Pasteleria Berdiin, de Alcubierre en la provincia
de Huesca, lleva 89 afios endulzando las Navidades
de sus clientes con mazapanes y turrones artesanos.
Durante el resto del afio se elaboran panes de cali-
dad, bolleria y una amplia gama de productos de pasteleria
tanto dulce como salada.
Todos estos productos se pueden conseguir en sus tiendas de
Alcubierre, Grafién y Zaragoeza, y ademiis, los turrones, a través
de la Web.

Paramds infoemracidn
wwwpastelena- berduricom

- 29010 Trobaja del Caming II.I'.1:.: ]
Tino Fax: 987 80 80 41 - Mo, 608 98482

wwwdadespensadepablo.com

I}

de otras regiones, como los jamones de Jabugo e ibéricos de
Guijuelo, patés, espirragos v cONSErvas navarras, o aceites y
vinagres extremefios,

Un espacio para sibaritas, siempre atento a las tltimas noveda-
des gastrondmicas.

Para midis informacidn

firda. Pirrace Pabls Disr 749 hagea
240 LEON

Moy, 508 &8 48 50
Tel/Fax: SET 80 80 41



Tutti Fruin,
de la Web,

a su casa

uttifrutti.com.es es una tienda
virtual de regalos por Internet
con envio a domicilio y entrega
riapida, en 24 horas,
S diedican a la confecciton de cestas
oon frutas, centros con frutas v chocolakes
presentados en preciosas bandejas con
aire africano, badles tropicales repletos
de fruta, vinos ¥ cavas en oniginales
botelleros,
Sus productos son enviados a hospitabs,
residencias o a domicilios particulares,

Para mis informadién y pedidos
Personalice sus pedidos lamando a los telse 915 106 199 7678 239 078
Wisiten su 'Wieh: weew, futtifruttLopmues

Un placer para los sentidos en Vitoria

La Blanca
Delicatessen

n Licores La Blanca s¢ dan cita los productos mids
selectos, En el interior de este establecimiento encon-
trard especialidades de todo ¢l mundo para degustar,
todas ellas con categoria de exquisitez, Vinos, lico-
iz, sales v especias, pastas v arrooes, duboes, galletas y chocolates,
conservas, aceibe, vinagre v salgas,
Disponen del certificado UNE 173001, que les clasifica como
un servicio de calidad v confianza,
También con servicio de tienda virtual,

Le hLﬂn:gE
delicatessen B

Para més informaciin

Aypnida Tabalgana 23 - DN0N5 VITORLA - Alava

Tiel: 945 357 623

hcoreslablancai@teraes - www.dekcabessenblanca.com



Shopping

Alipac, centro
canino

Adiestramiento canino

Disponemos de varios niveles de adiestramiento adaptado a su
masoota. Educacidn, pautas de comportamiento, adiestramiento
deportivo y dvil.

lquiler de perros adiestrados para empresas de seguridad

Perros adiestrados para apoyar en el trabajo a vigilantes de
seguridad, guardar recintos v apoyo en evenbos.

Criadero

Sus cachorros son el resultado del cruce de perros seleccionados
por sus caracter(sticas, para ofrecer el maximo nivel de cria.
Podré encontrar €l cachorro que busca.

Residencia

Un entormo agradable, donde su mascota dispondrd de un lugar
para disfrutar, rodeado de naturaleza. Atendido por personal
especializado

Paramis Infermaciin )

Ctra. de Caldes, kom. 6 - 0E1B6 LLICA OrAKUNT - Bacelona
hidnal: BI7 04 &4 05 7 B40 BE] E56 - Faz 93 BS1 40 16
e, Ce ~alipac .oom

RESIDENCIA
-.___EAHIH#. i FELIMA »,

SERVEIS DE RESIDENCIA

= Habitacions amb abeuradors
automati solan, dormaton intenor

Menus especials (51 ho desitjal
Femuguena.
Recollida | entrega a domicili.
Club d'ensinistrament esportiu
Obediencia basica

* Cormeeccio de compartamaent.,

# Control d agressivitat.

& Agilitat.

._?’fl r ‘l_'l'
~ 3z

l « Ensinistrament a hores concartades,

www.palaulordcan.com




Todo lo necesario
para acceder

al catdlogo de la
mejor gastronomda,
alojamientos,
shopping v servicios,

www.rsrincondelsibarita.com
No se conforme con cualquier cosa
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C -"“ El enredo de la bolsa

e L BB W y]avida

5i la cosa esti como estd, la mirada de un trastornado puede ser tan

ereible como la del mas cuerdo. Eduardo Mendoza rescata a su detective
involuntario, ¢l hombre sin nombre, protagonista de ‘El misterio de la
cripta ermbrujada’, “El laberinto de las aceitunas” o “La aventura del

tocador de sefioras’, vuelve a aparecer por Barcelona para seguir buscando
personas que se pierden, que estin tan perdidas como ¢l y que quidn
sabe si necesitan que les estén buscando. Eduardo Mendoza vuelve

al esperpento para describir la situacion de Espafa, de la crisis, de la
convivencia entre culturas, de los cambios en nuestra forma de ver

la vida, si es que los ha habido, a travis de una adaptacion de un género
tan nuestro coma la picaresca. Humor a raudales v la eterna duda: hasta
que punto nos estamos riendo de nosotros mismos, ;Cuién estd mis
perdido, el loco o nosotros?

JONAS JONASSON
El abuelo que salté por
laventanay se largo

Muevamente nos llega de Suedia uno de los fendmenos editoriales de
la temporada. Premios, traducciones, ventas masivas. .. Jonas Jonasson,
periodista de amplia trayectoria, debuta en el campo de la novela con
una radiografia desenfadada de la sociedad sueca, despudés de tantos
autores hablindonos de asesinatos, conspiraciones y temas escabrosos,
encontraremos una mirada mids amable de la sociedad sueca a
través de la vida y vicisitudes de Allan Karsson, que tras escapar de la
residencia de ancianos el dia en ¢l que cumple cien afios y hacerse con
un maletin lleno de dinero, vivird una particular aventura.
Humor, retrato de Sueda y los suecos, paseo por la historia del siglo XX
v la idea de que no hay que resignarse a lo que se supone inevitable,
se tenga la edad que se tenga.




LIDIA DAMUNT

Vigila el fuego

Tercer disco an solitario de la murciana afncada an
Suacia, en o oue s deja scompatar e k produscin
por o sorprendentas Hidrmgenasse. Dos mundos gue
S GRUEEn y quie dan un frutd embrsgador.

Wigila of fuego 65 un dizco de rock ecistico con Ees
Chingsoos, JQUEAMAS U Danecen Cilaras v ambesnte
crepuscular con e mar, 1as islas, los trenes, la lava en-
Irindonos por koS Oldos pars nd irse jamds.

JACK WHITE

Blunderbuss

Daspuds da la dalinitiva discluckin de White Stripes,
¥ e s rikegos con The Raconteuns y Thi Deod
‘\Waather, lega ol momento de comprobar como suena
@l prirme desen Trmadd por Jack White ¢n SOELARG,
Lin disco en e que el amor y sus vicisiudes es el prota-
fonsia, on ol quo oS PRNOS GANGn & 1S QURLTS, Yy
qQue demiesia que o0 0 Boompatadn, Jeck Whits
MG RAck DUeNA rrjsica,

BARRICADA
Flechas Cardinales

Tiress b ssnlicha, rod Sk S ermpoel o dafnitia ol
‘Droges’, mitco cantants y composion o8 Barricada,
o i i, o resio O s COMmpaNierts Soud ackelante
con la apancadn da Flechas Cardinales. Un disco
R, PESe A a0, Sou S0nando 4 Barricada,

Rock flern, =in emguisiteces, cruda, y Qua expresa B
frisrma conbundenca pom Rablar de ko que pash en

a cala, como 06 o que 58 cuace 6N I8 COraznnes,

Muisica

PAUL WcCARTHEY
KISSES 3N THE BOTTOM

PALL MCCARTNEY
Kisses on the Bottom

$Qué hacer cuando eres Paul McCartney v se supone que va lo has dicho
todo en el mundo de la misica? Pues hacer otro disco. En este caso,
Macca se ha propuesto hacer su particular revisidn de cldsicos de la
cancidn de los afios 30, 40 v 50. En los estudios Capitol de Los Angeles,
utilizando el micro de Mat King Cole, con la ayuda de invitados como
Eric Clapton o Stevie Wonder o Diana Krall, Paul McCartney se en-
frenta a su particular disco de versiones, afadiendo dos composiciones
propias {(My Valentine y Only Our Hearts), tan solo con su vz,

El que fuera bajista de The Beatles, se dedica en este Kisses on the
Bottom, dnicamente a cantar canciones que fueron famosas cuando sus
padres eran jivenes. Interpretaciones conmovedoras de cldsicos leja-
nos, en un trabajo de amor hacia la mdsica tan sdlo al alcance de unos
pocos genios.

BRUCE SPRINGSTEEN

r .
Wrecking Ball

Despuds de varios de sus tltimos discos llamando a la hermandad, a
la unidad, a estar todos juntos, a ver amanecer... parece que a Bruce
Springsteen sc le ha acabado la paciencia. Wrecking Ball -bola de de
molicidn, en inglés- se presenta como un disco airado, en el que el
rockero de Nueva Jersey muestra su situacitin de dierta decepcidn con
la situacidn del mundo y en concreto de su pais. Decepcién y enfado,
pero también arengas a mantener el tipo en los tiempos dificiles que
nos toca vivir. En lo musical, Springsteen parte del folk v el folk rock
de sus dltimos trabajos, pero se deja llevar por arreglos variados, que
le dan al disco un tono en el cual es dificil encajar Wrecking Ball en un
género concreto. Un nuevo trabajo de Springsteen en el que la épica
vuelve a ganarle al infimismo, v una radiogratia de los dias que nos
toca vivir desde la Gptica de un rockero popular,
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Recibaensu
domicilio cada
2 meses
VSuiescueliness

40%

de descuento.
Suscripcion anual
6 revistas

porsolo21°56 euros
en lugar de 36 euros.
Ahorrese 14..4 euros.

fTel. 902 026 633 / Fax. 934 095 522 / administracion@doblezeta.com /

L} cammna
al hienesar
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BUFETE ORFISA

WWW.BUFETEORFISA.COM

fiscal legal Mercantil laboral

Asesoramiento
Informacion fiscal Aperiura de empresas
X Planificacic ) Bonificacio v subvenc
|'1FE’l-_-“-_-'r'-—i-'--" = 3 Contrataciéon mercantil
1 Despidos y E.R.E
Autdnomos

gestion fiscal Contabilidad

Asasoramiento activ |':|r:|vi|—' "|fr'-rrr|'1r' r"nr'l ] -n’rn"'n"
Ser Ilrulr—-rﬂu [
[

Depdsitos de cuentas

Barcelona Sevilla

Sant eusebio 7 Avenida de la Buhaira 10, Lacal 10-A
0B00& BARCELOMNA 41018 SEVILLA

Tel, 934 161 915 Tal. 955 123 555

Fax. 934 140 309 Fox. 54 414 821

orfisaflbufeteorfisa.com



